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davrda o‘zlariga ishonch hosil qilishni, muammolarni mustaqil hal qilishni va o‘z fikrlarini 

ifodalashni o‘rganadi. O‘qituvchi bolalarning emotsional holatini hisobga olib, darslarda ular bilan 

ijobiy muloqot o‘rnatishi kerak. Bolaning xatosi uchun tanbeh berish o‘rniga, rag‘batlantirish usuli 

qo‘llansa, u o‘z kamchiliklarini tuzatishga ko‘proq intiladi. 

Empatiya va rag‘batlantirish — bu jarayonning ajralmas qismi hisoblanadi. O‘qituvchi 

bolalarning his-tuyg‘ulariga e’tibor qaratib, ularga qiyin vaziyatlarda yordam berishi kerak. Bu 

bolalarning darsga qiziqishi va o‘zlashtirish darajasini oshiradi. 

4. An’anaviy va innovatsion metodlarning uyg‘unligi. An’anaviy o‘qitish usullari, 

masalan, diktant va ko‘chirma yozish mashqlari bolalarning yozish ko‘nikmalarini 

mustahkamlashda hali ham samarali hisoblanadi. Shu bilan birga, zamonaviy yondashuvlar, 

jumladan, ijodiy yozuv va qiziqarli o‘qish topshiriqlarini qo‘llash bolalarning o‘qish va yozishga 

bo‘lgan qiziqishini yanada oshiradi. 

Masalan, o‘quvchilardan sevimli kitoblari haqida kichik insho yozish yoki ertaklar o‘qib, 

munozaralar tashkil qilish ularda ijodkorlikni rivojlantiradi. Shu tarzda an’anaviy va zamonaviy 

metodlarni uyg‘unlashtirish bolalar o‘rtasida yuqori natijalarni ta’minlaydi. 

5. Rivojlantiruvchi muhit yaratishning ahamiyati. Boshlang‘ich sinfda ta’lim 

samaradorligini oshirish uchun sinfda rivojlantiruvchi va ijodiy muhit yaratish lozim. O‘quvchilar 

erkin fikrlash va ijod qilish imkoniga ega bo‘lgan muhitda o‘zlarini qulay his qiladi va o‘quv 

jarayoniga faolroq qo‘shiladi. Shu maqsadda sinfda kitoblar, didaktik o‘yinlar va yozuv 

materiallari bilan boyitilgan maxsus burchaklar tashkil qilish tavsiya etiladi. 

Hamkorlikda o‘qitish usuli ham yaxshi samara beradi. Bu usulda bolalar kichik 

guruhlarda ishlash orqali bir-biridan o‘rganadi va ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

O‘qituvchi har bir guruhga topshiriq berib, ularning o‘zaro hamkorlikda ishlashini kuzatadi. 

6. O‘quvchilarning o‘z-o‘zini nazorat qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish. O‘qituvchi 

bolalarda mustaqillik va o‘z-o‘zini nazorat qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga alohida e’tibor 

qaratishi kerak. Masalan, o‘quvchilarga kunlik topshiriqlar berish va ular o‘z vaqtida bajarilganini 

nazorat qilish orqali ular mas’uliyatni his qila boshlaydi. Shuningdek, topshiriqlarni bajarishda 

o‘quvchilarni mustaqil qaror qabul qilishga o‘rgatish ularda mustaqil fikrlashni rivojlantiradi. 

Yozuv ko‘nikmalarini rivojlantirishda o‘quv kundaligi yuritish samarali usullardan biridir. 

Bolalar kunlik taassurotlarini kundaliklariga yozib borish orqali o‘z fikrlarini ifodalashni mashq 

qiladi va yozuv ko‘nikmalarini mustahkamlaydi. 

Xulosa. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘qish va yozishga o‘rgatish jarayoni murakkab, 

ammo samarali pedagogik yondashuvlar yordamida natijali bo‘lishi mumkin. Bolalarning yoshiga 

mos metodlarni qo‘llash, didaktik o‘yinlar va innovatsion texnologiyalardan foydalanish ta’lim 

sifatini oshiradi. Shu bilan birga, psixologik qo‘llab-quvvatlash va individual yondashuv ham 

ta’lim jarayonining ajralmas qismi hisoblanadi. O‘qituvchilarning uzluksiz malaka oshirishi va 

yangi metodlarni o‘zlashtirishi o‘quv jarayonini yanada boyitadi. 
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Annotatsiya: ilmiy-ommabop janr, ilmiy bilimlarni keng ommaga oson va tushunarli tarzda 

taqdim etishga yo‘naltirilgan uslubdir. Bu janrda yozilgan matnlar ilmiy tadqiqotlar va 

kashfiyotlarni oddiy tushunchalar bilan izohlash orqali jamiyatning ilm-fanga bo‘lgan qiziqishini 

oshiradi. Ilmiy ommabop maqolalar ko‘pincha ilmiy kashfiyotlar, texnologik rivojlanishlar, 

ekologik masalalar va sog‘liqni saqlash kabi mavzularni yoritadi. Bu turdagi matnlar, ko‘pincha, 

ilmiy faktlar va tushunchalarni ilmiy uslubdan uzoqlashmasdan, ommabop tilda taqdim etish 

orqali ko‘pchilik uchun qiziqarli va tushunarli bo‘lishiga harakat qiladi. 

Kalit so‘zlar: ilmiy ommabop janr, ilmiy bilimlarni ommalashtirish, ommabop ilmiy 

maqolalar, ilmiy kommunikatsiya, ilm-fanga qiziqish, ilmiy axborot tarqatish, tushunarli ilm-fan, 

texnologik rivojlanish, ekologik masalalar. 

Abstract: the popular science genre is a method aimed at presenting scientific knowledge to 

the general public in an easy and understandable way. Texts written in this genre increase society's 

interest in science by explaining scientific research and discoveries with simple concepts. Popular 

science articles often cover topics such as scientific discoveries, technological developments, 

environmental issues, and public health. These types of texts often try to make scientific facts and 

concepts interesting and understandable for many by presenting them in a popular language 

without straying from the scientific method. 

Key words: scientific popular genre, popularization of scientific knowledge, popular 

scientific articles, scientific communication, interest in science, dissemination of scientific 

information, understandable science, technological development, environmental issues. 

 

Ilm-fan biz yashayotgan dunyoni shakllantirishda, innovatsiyalarni rivojlantirishda, global 

muammolarni hal qilishda va koinot haqidagi tushunchamizni kengaytirishda hal qiluvchi rol 

o‘ynaydi. Biroq, ilmiy tushunchalar va kashfiyotlar ko‘pincha murakkab bo‘lib, ularni keng 

jamoatchilik uchun tushunish qiyin. Ilmiy ommalashtirish janri yoki “ommaviy ilm” texnik, 

jargonli ilmiy bilimlarni kengroq auditoriya bilan aks-sado beradigan ochiq, jozibali kontentga 

aylantirish orqali bu bo‘shliqni bartaraf etishga intiladi. Ushbu yondashuv orqali fan-ommabop 

nafaqat ma'lumot beradi, balki o‘quvchilarda qiziquvchanlik, tanqidiy fikrlash va ilm-fanni 

chuqurroq qadrlashni rivojlantiradi. 

Ilmiy-ommabop matnlar tibbiyotdagi innovatsion kashfiyotlar va texnologiyadagi 

yutuqlardan tortib, iqlim o‘zgarishi va aholi salomatligi kabi dolzarb masalalargacha bo‘lgan keng 

doiradagi mavzularni qamrab oladi. Ushbu mavzularni soddalashtirilgan, ammo aniq tarzda 

taqdim etish orqali, ilmiy-ommabop yozuv bilimlarni yanada demokratik qiladi, bu turli xil kelib 

chiqishi odamlarga ilmiy ma'lumotlarni tushunish, ular bilan shug‘ullanish va potentsial ravishda 

harakat qilish imkonini beradi. Shunday qilib, bu janr ilmiy savodxonlikni oshirish, ongli qarorlar 

qabul qilishni rag‘batlantirish va kelajak avlodni ilmiy izlanishga undashda muhim rol 

o‘ynaydi[1]. 

Ilmiy ommalashtirish janrining ta'siri va samaradorligini tahlil qilishda bir nechta asosiy 

tushunchalar paydo bo‘ladi. Ilmiy-ommabop matnlar murakkab g‘oyalarni ochiq va o‘zaro 

bog‘lash mumkin bo‘lgan holda ilmiy bilimlar bilan jamoatchilikning faolligini oshirishda muhim 

rol o‘ynaydi. Ilmiy-ommabop materiallarni o‘qiydiganlar ko‘pincha ilmiy tushunchalarni 

tushunish va qadrlashning ortishi haqida xabar berishadi, bu janrning ilmiy savodxonlikni 

rivojlantirish maqsadini qo‘llab-quvvatlaydi. Bundan tashqari, texnik ma'lumotni aniqlikdan 

mahrum qilmasdan soddalashtirish orqali ilmiy-ommabop matnlar olimlar va jamoatchilik 

o‘rtasidagi bilim tafovutini bartaraf etishga yordam beradi. Bu aloqa nafaqat ilmiy jarayonlarning 

sirini ochadi, balki tibbiyot, iqlimshunoslik va texnologiya kabi sohalarda ayniqsa muhim bo‘lgan 

noto‘g‘ri ma'lumotlarga qarshi kurashda yordam beradi[2]. 

Ilmiy-ommabop maqolalarni izohli o‘qish darsini samarali uyushtirish uchun mazkur reja 

bosqichlari muhim ahamiyat kasb etadi, chunki ular bolalar uchun murakkab tushunchalarni sodda 

qilib yetkazishga yordam beradi. Quyida ushbu rejaga asosan darsni qanday tashkil etish 

mumkinligi haqida tushuntirish berilgan: 
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Bolalar tajribasi va bilimini aniqlash – Darsni boshlashdan oldin bolalarning mavzuga oid 

mavjud bilimlarini aniqlash maqsadida savol-javob yoki taxminiy suhbat uyushtirish lozim. Bu 

usul orqali bolalar matnga tayyorlanadi va ularning e’tiborini o‘rganilayotgan mavzuga qaratish 

osonlashadi. 

Notanish so‘zlar ustida ishlash – Maqolani yoki uning qismini o‘qigandan so‘ng, matnda 

uchraydigan yangi va murakkab so‘zlarning ma’nosini tushuntirish lozim. Bu bolalarning matn 

mazmunini to‘liq tushunishlariga yordam beradi va yangi bilimlarni egallashni osonlashtiradi. 

Maqola rejasini tuzish – Maqolaning asosiy qism va g‘oyalarini ajratib, reja tuzish 

bolalarga matnni tushunishga va uni yodda saqlashga yordam beradi. Bu qadam matnni tahlil 

qilish va muhim qismlarni anglash uchun zarur. 

Suhbat uyushtirish – O‘qilgan matn yuzasidan guruh yoki juftlikda suhbat uyushtirish 

o‘quvchilarning o‘zaro fikr almashishiga, mavzuni chuqurroq tushunishiga yordam beradi. Suhbat 

orqali o‘z fikrini ifodalash va boshqalarning fikrini tinglash ko‘nikmasi rivojlanadi. 

Asosiy mazmunni aniqlash – Matnning eng muhim mazmunini aniqlash va reja qismlarini 

yoritish bolalarga matndagi asosiy fikrlarni ajratishni o‘rgatadi. Bu ularga tanqidiy tahlil qilish va 

matnni umumlashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. 

Reja asosida qayta o‘qish – Matnni reja asosida qayta o‘qish orqali bolalar o‘zlarining 

bilim va tushunchalarini mustahkamlab olishadi, bu ularga matnning asosiy mazmunini yanada 

chuqurroq o‘zlashtirish imkonini beradi. 

Maqolani yaxlit o‘qish va qayta hikoyalashga tayyorlash – Maqolani to‘liq o‘qish va 

bolalarni qayta hikoyalashga tayyorlash orqali bolalar matnni yaxlit idrok etishga, tushunchalarni 

mustahkamlashga va o‘z so‘zlari bilan qayta ifodalashga o‘rganadilar. 

Reja asosida qayta hikoyalash – Bolalar reja asosida matnni qayta hikoya qilish orqali o‘z 

fikrlarini mantiqiy izchillikda ifodalash ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. Bu matn mazmunini 

yanada chuqurroq o‘zlashtirishni ta’minlaydi. 

Xulosalash va umumlashtirish – Dars oxirida matn mazmunini umumlashtirish va asosiy 

fikrlarni qayta ko‘rib chiqish orqali bolalar dars davomida o‘rgangan bilimlarini 

mustahkamlaydilar va mavzu yuzasidan xulosalar chiqarishga o‘rganadilar[3]. 

Ushbu reja ilmiy-ommabop maqolalarni izohli o‘qish jarayonini tizimli va samarali qilishga 

yordam beradi. Bunday yondashuv bolalarga ilmiy tushunchalarni sodda va mantiqiy tarzda 

anglab olish imkoniyatini yaratadi. Shu tariqa, o‘quvchilar kelgusida gazetalar, jurnallar va ilmiy 

matnlarni mustaqil o‘qish va tushunishga tayyor bo‘lishadi; ularning nutq madaniyati, mantiqiy 

tafakkuri hamda ilmiy terminlarni o‘zlashtirish darajasi oshadi[4]. 

Turli ilmiy-ommabop materiallarni ko‘rib chiqishimiz shuni ko‘rsatadiki, muvaffaqiyatli 

ilmiy-ommabop matnlarda hikoya qilish texnikasi, o‘xshatishlar va yorqin misollar qo‘llaniladi, 

bularning barchasi o‘quvchining tushunishi va eslab qolishini yaxshilashga yordam beradi. Misol 

uchun, o‘zaro bog‘liq metafora yoki kundalik misollardan foydalanish o‘quvchilarga mavhum 

tushunchalarni tushunishga imkon beradi, hikoya qilish esa an'anaviy ilmiy yozishda ko‘pincha 

etishmaydigan ishtirok elementini qo‘shadi. Ushbu stilistik elementlar ilmiy ma'lumotni jozibali 

hikoyalarga aylantiradi, bu esa o‘quvchilarga fanni nafaqat faktlar yig‘indisi sifatida, balki real 

hayotga mos keladigan dinamik jarayon sifatida ko‘rish imkonini beradi. 

Ilmiy ommalashtirish janri ilmiy jamoatchilik va keng jamoatchilik o‘rtasida muhim ko‘prik 

bo‘lib xizmat qiladi, murakkab ilmiy tushunchalarni qiziqarli, tushunarli hikoyalarga aylantiradi. 

Ilmiy ma'lumotni tushunarli va dolzarb qilib, ilmiy-ommabop yozuvlar yanada xabardor va ilmiy 

savodli jamiyatni rivojlantiradi. Bizning tahlillarimiz shuni ko‘rsatadiki, ommabop fan nafaqat 

bilimlarni oshiradi, balki sog‘liqni saqlash, texnologiya va ekologik barqarorlik kabi asosiy 

muammolar atrofida tanqidiy fikrlash va jamoatchilik bilan muloqotni rag‘batlantiradi. 

Bundan tashqari, janrning samaradorligi soddalashtirishni aniqlik bilan muvozanatlash, 

ilmiy yaxlitlikni yo‘qotmasdan ilm-fanni qulay qilish qobiliyatidadir. Ilmiy-ommabop kitobxonlar 

ilmiy mavzularni muhokama qilishda ishonchga ega bo‘lishadi, bu esa dalillarga asoslangan 

fikrlashni qadrlaydigan va ongli qarorlar qabul qilishni qo‘llab-quvvatlaydigan jamiyatni 

rivojlantirishga yordam beradi. Biroq, bu janrni o‘rganish va takomillashtirish bo‘yicha doimiy 
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sa'y-harakatlar, ayniqsa, noto‘g‘ri ma'lumotlar keng tarqalgan davrda, ilmiy savodxonlikni 

oshirishning samarali vositasi bo‘lib qolishi uchun muhim ahamiyatga ega. 

Oxir oqibat, ilmiy ommalashtirish janri nafaqat individual bilimga, balki jamiyatning 

jamoaviy intellektual mustahkamligiga hissa qo‘shadi. Qiziqish va tushunishni ilhomlantirgan 

holda, ilmiy-ommabop yozuv odamlarga dunyomizni shakllantirayotgan ilmiy yutuqlar bilan 

puxta o‘ylash imkoniyatini berishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi[5]. 

Xulosa qilib aytganda, ilmiy-ommabop janr jamoatchilikning ilmiy savodxonligini oshirish, 

qiziquvchanlikni uyg‘otish va bilim almashish madaniyatini tarbiyalashda qudratli vosita 

ekanligini isbotlaydi. Biroq, bu janrdagi yozuvchilar uchun soddalashtirish bilan ilmiy yaxlitlikni 

muvozanatlashi juda muhim, chunki haddan tashqari soddalashtirish noto‘g‘ri tushunchalarga olib 

kelishi mumkin. Ommaviy ilm-fanning ilm-fanni jamoatchilik idrokiga va tushunishiga uzoq 

muddatli ta'siri bo‘yicha keyingi tadqiqotlar ushbu janrdagi yondashuvlarni takomillashtirishga 

yordam beradi va uning ilmiy ta'lim va muloqot uchun samarali vosita bo‘lishini ta'minlaydi. 
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Annotatsiya: ushbu tezisda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini tarbiyalashda maqollarning 

ahamiyati haqida fik yuritilgan bo‘lib, darslikdagi maqollar tahlil qilinib, ularning ma’no va 

mazmuni haqida so‘z yuritilgan. 
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Abstract:This thesis discusses the importance of proverb in the education of elementary 

school students,andlyzes the proverbs in the textbook and talks aвbout their meaning and content. 
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KIRISH. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev kelajak yosh avlod tarbiyasiga katta ahamiyat 

berib: “Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega 

bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib 

kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini 

safarbar etamiz”, - degan edilar. 

“Maqol” - xalq og‘zaki ijodi janri; qisqa va lo‘nda,obrazli va obrazsiz,grammatik va 

tugallangan ma’noli hikmatli ibora,chuqur mazmunli. Muayyan aniq shaklga ega. Maqollarda 

avlod-ajdodlarning hayotiy tajribalar, jamiyatga munosabati, tarixi, ruhiy holati, etik va estetik 

tuyg‘ulari, ijobiy fazilatlari mujassamlashgan. Asrlar mobaynida xalq orasida sayqallanib, ixcham 

va soda poetik shaklga kelgan. Xalq og‘zaki ijodi haqida ilmiy ish olib borgan dunyodagi hamma 

olimlar maqollarda millatning dunyoqarashi, hayot va tabiat voqealariga bo‘lgan munosabati aks 

etganini alohida ta’kidlaydilar. 

Bizga ma’lumki, badiiy asar matni ustida ishlash bosqichma-bosqich amalga oshiriladi. 

Maqollarni o‘rganishda ham bu bosqichlariga e’tibor qaratish darkor. 1-2-sinflar maqollarni 


