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Annotatsiya.Mazkur magqgola yosh futbolchilarni axlogiy hislatlarini
tarbiyalash masalasiga bag‘ishlangan. Magolada futbolchilarning jismoniy va
texnik ko‘nikmalarini rivojlantirish bilan birga, ularning axlogiy gadriyatlar va
shaxsiy fazilatlarini shakllantirish zarurligi ta'kidlanadi. Yosh futbolchilarga
halollik, adolat, jamoaviy ruh, mas'uliyat va sportdagi fair-play kabi axloqiy
me'yorlarni o‘rgatish orgali, ularning sportdagi muvaffagiyatlari nafagat jismoniy
mahoratga, balki axlogiy jihatdan to‘g‘ri qarorlar gabul gilishga ham bog‘liq
ekanligi  ko‘rsatiladi. Maqolada yosh futbolchilarni  axlogiy jihatdan
tarbiyalashning metodlari, shu jumladan murabbiyning namuna bo‘lishi, ijtimoiy
va psixologik go‘llab-quvvatlash, jamoaviy ishni rivojlantirish kabi muhim jihatlar
muhokama qilinadi. Shuningdek, bunday tarbiya jarayonining futbolga ta'siri,
uning sportchilarni muvaffagiyatli va ma'naviy bargaror shaxslar sifatida
tarbiyalashga xizmat qilishi hagida xulosa chigariladi.

Kalit se‘zlar: yosh futbolchilar, axlogiy hislatlar, axlogiy tarbiya, halollik,
sportda fair-play, jamoa ruhini rivojlantirish, sport va axlogq, motivatsiya,
psixologik go‘llab-quvvatlash, ijtimoiy tarbiya, murabbiyning roli.

Kirish.Futbol, jismoniy kuch va mahoratni talab giladigan sport bo‘lib, bu
sport turi orgali nafagat atletik ko‘nikmalarni rivojlantirish, balki axlogiy va
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ma'naviy fazilatlarni ham shakllantirish muhimdir. Yosh futbolchilarni tarbiyalash
jarayonida, ularning fagat sportdagi muvaffagiyatlariga emas, balki ularning
shaxsiy xarakterini va jamiyatga nisbatan mas'uliyatini shakllantirishga ham
alohida e'tibor garatish zarur. Bu magolada yosh futbolchilarni axlogiy hislatlarini
tarbiyalashning zaruriyati, metodlari, shuningdek, bunday tarbiya jarayonining
futbolga ta'siri hagida keng tahlil olib boriladi. Futbol o‘yinlari fagat texnik va
jismoniy mahoratni rivojlantirish bilan chegaralanmaydi. Yosh futbolchilarni
tarbiyalashda ularning axlogiy gadr-gqimmatlari, hayotga bo‘lgan garashlari, o‘zaro
munosabatlari va ijtimoiy mas'uliyatlari shakllanishi zarur. Axloqgiy hislatlar,
sportda, aynigsa, to‘g‘ri garorlar gabul gilishda, jamoadagi muvozanatni saglashda
va ragobat muhitida halol bo‘lishda muhim ahamiyat kasb etadi. Yosh
futbolchilarni axloqgiy jihatdan tarbiyalash, ularga ijtimoiy hayotda ham yuksak
mas'uliyat, adolat va ehtiyotkorlikni o‘rgatish imkonini beradi. Futbolchilar uchun
eng muhim tarbiyaviy omillardan biri murabbiyning o‘z xatti-harakatlari va
axlogiy pozitsiyasidir. Murabbiy yosh futbolchilarga o‘rnak bo‘lishi lozim: ular
to‘g‘ri qarorlar gabul gilish, sportda halollikka rioya gilish va yuksak me'yorlarga
amal qilishni ko‘rsatib berishlari zarur. Murabbiy o°zining harakatlari bilan yosh
futbolchilarni o‘rganishga, hurmat gilishga va mas'uliyatni his gilishga undashi
kerak. Futbol o‘yinlari, ragobatga asoslanganligi uchun, yosh futbolchilarni
adolatli o‘ynashga va sport ruhiga sodiq bo‘lishga o‘rgatish juda muhimdir. Yosh
futbolchilarga o‘yinlarda g‘alaba qozonishdan ko‘ra, halollik, adolatli raqobat va
professional yondashuvning gadrini bilishlarini o‘rgatish lozim. Fair-playni
tarbiyalash orgali ularda o‘zaro hurmat, ragibni gadrlash va o‘z o‘rinlarini
jamoadoshlariga bo‘lish kabi gadr-gimmatlar shakllanadi.

Yosh futbolchilarda ijtimoiy va psixologik salohiyatni rivojlantirish ham juda
muhimdir. Psixologik go‘llab-quvvatlash, motivatsiya va o‘z-o‘zini anglash yosh
futbolchilarning axloqgiy rivojlanishiga katta ta'sir ko‘rsatadi. Bunday metodlar
o‘yinchilarni ruhiy barqgaror qilish, stressni boshgarish va o‘zlarining hissiy
holatlarini tangidiy baholash imkonini beradi.

Futbol — jamoaviy sport, shuning uchun yosh futbolchilarni jamoa ishiga
yondashishni o‘rgatish muhimdir. Jamoa ruhini rivojlantirish, har bir futbolchining
0‘z o‘rnini yaxshi tushunishi va jamoa uchun g‘alaba qozonishda birlashish zarur.
Jamoa ichidagi munosabatlar, o‘zaro hurmat, bir-biriga yordam berish va
mas'uliyatni oz zimmalariga olish yosh futbolchilarda yuksak axlogiy fazilatlarni
shakllantiradi.

Yosh futbolchilarni axlogiy jihatdan tarbiyalashda tarbiyaviy o‘yinlar va treninglar
orgali ular o‘zlarining axloqiy me'yorlarini sinab ko‘rishlari mumkin. Shu tarzda
ularni harakatlarida mas'uliyatni his qgilish, do‘stona va adolatli raqobat qgilish kabi
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fazilatlar shakllanadi. Bu o‘yinlar orgali ular shaxsiy qarorlar gabul gilishda,
yomon va yaxshi harakatlar orasida fargni aniglashda o‘zlarini sinovdan
o‘tkazadilar.

Yosh futbolchilarni axlogiy jihatdan tarbiyalash ularning ruhiy bargarorligini
ta'minlaydi. Bu, o‘z navbatida, o‘yinlarda ijobiy natijalarga erishishga yordam
beradi. Muvaffagiyatni fagat texnik ko‘nikmalar bilan bog‘lamasdan, halol va
jamoaviy ruhdagi o‘yinni rivojlantirish ularning motivatsiyasini oshiradi. Axlogiy
jihatdan rivojlangan futbolchilar jamoa ichida to‘g‘ri munosabatlar o‘rnatadilar.
Jamoada ijtimoiy mas'uliyatni his etish va bir-birini tushunish, sportdagi
muvaffaqiyatning asosiy sharti hisoblanadi. Jamoa ichida g‘alaba fagat individual
mahoratga emas, balki umumiy ruhiy kuchga ham bog‘liqdir. Yosh futbolchilarda
axlogiy qadriyatlar rivojlanishi sportdagi adolatni ta'minlashga yordam beradi.
Halol ragobat, har bir o‘yinchining o‘z o‘rnini va mehnatini gadrlash, ragibni
hurmat qilish kabi gadriyatlar yosh futbolchilarda shakllanadi. Bu, nafagat sportda,
balki jamiyatda ham yuksak axloqiy me'yorlarni targatadi.

Xulosa. Yosh futbolchilarni axlogiy jihatdan tarbiyalash, ularning shaxsiy
rivojlanishiga katta ta'sir ko‘rsatadi. Bu, fagat sportdagi muvaffagiyatni emas, balki
ularning ijtimoiy va ma'naviy gadr-gimmatlarini shakllantirishga ham yordam
beradi. Yosh futbolchilarga axlogiy me'yorlarni o‘rgatish, nafagat ularga o‘z
faoliyatlarida muvaffagiyat keltiradi, balki ular jamiyatda mas'uliyatli va
vatanparvar insonlar bo‘lib yetishishlariga imkon yaratadi. Shu sababli,
murabbiylar, sport tashkilotlari va ota-onalar yosh futbolchilarni tarbiyalashda
axlogiy gadriyatlarni rivojlantirishga alohida e'tibor garatishlari lozim.
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