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Annotatsiya: Ushbu maqola talabalarda ommaviy sport tadbirlarini tashkil
gilish va o‘tkazish kompetensiyalarini rivojlantirishning innovatsion metodlarini
o‘rganadi. Maqgolada sport tadbirlarini tashkil etishda raqamli texnologiyalar,
gamifikatsiya, loyiha asosida o‘qitish va interaktiv treninglar kabi zamonaviy
metodlar haqida so‘z boradi. Tadbirlarni boshgarishda talabalar uchun yangi
imkoniyatlar yaratish, ularning motivatsiyasini oshirish, va ko‘nikmalarini
rivojlantirishga qaratilgan innovatsion yondashuvlar tahlil qilinadi. Sport
tadbirlarini tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha talabalarga yo‘naltirilgan metodik
yondashuvlar, nafagat akademik sohada, balki ijtimoiy hayotda ham foydalidir.
Magola sport menejmentining zamonaviy usullarini o‘rgatishda, o‘quv
jarayonida talabalarning faol ishtirokini ta’minlash va ularning tashkiliy
ko‘nikmalarini oshirishda innovatsion metodlarning ahamiyatini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Ommaviy sport tadbirlari, talabalarning kompetensiyalari,
innovatsion metodlar, ragamli texnologiyalar, gamifikatsiya, loyiha asosida
o‘qitish, interaktiv treninglar, sport menejmenti, jamoaviy ishlash, tashkiliy
ko‘nikmalar.

AHHOTaTcusi: B crarbe paccMaTpuBarOTCs HHHOBALMOHHBIE METOJIbI
pa3BUTHS KOMIIETEHIMI CTY/JE€HTOB MO OpraHU3alMy U MPOBEIECHUI0 MAaCCOBBIX
CIIOPTUBHBIX MEPONPUATHI. B cTaThe paccMaTpuBarOTCsI COBPEMEHHBIE METOBI
OpraHu3ali CHOPTUBHBIX MEPONPUATUN, TaKUe KaK LHU(POBBIE TEXHOJOTHUH,
reiimuuKkalms, MNpoeKTHOe OO0ydyeHHe, HWHTEpAKTUBHOE oOydeHue. byayr
MPOAHATIM3UPOBAHbI MHHOBAIIMOHHBIE TOJXO0/bl K OpraHU3alMK MEPONPUITHA,
HaIlpaBJIEHHbIE HA CO3/IaHUE HOBBIX BO3MOKHOCTEU JIJISl CTY/IEHTOB, MTOBBIILIEHUE
UX MOTHBAallMM W pPa3BUTHE UX HaBBIKOB. MeToauuyeckue NOAXO0Ibl K
OpraHu3alliy U IPOBEICHUIO CIIOPTUBHBIX MEPONPUATHI, OPUEHTUPOBAHHBIC HA
CTYZEHTOB, MOJIE3HbI HE TOJIBKO B aKaJeMHUYECKOH cdepe, HO U B 0OIIECTBEHHOM
XU3HM. B craTbe NOMYEpKUBAETCS BAXKHOCTh WHHOBALMOHHBIX METOJIOB
OOy4eHHs] COBPEMEHHBIM METOJIaM CIIOPTHUBHOTO MEHEIXMEHTa, o0ecreyeHus
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AKTUBHOI'O Yy4YacTUsl CTYJACHTOB B IIpollecceé OOYyYEeHHUs, TMOBBIIICHUS HX
OpraHU3aTOPCKUX CIIOCOOHOCTEH.

KuaroueBbie cioBa: MaccoBbie CIOPTUBHBIC MEPOTPHUSATHUS, KOMIICTCHIINN
CTYZICHTOB, MHHOBAIIMOHHBIC METOJIbI, TU(POBBIE TEXHOJIOTHUH, TeMUpUKaIIHS,
MIPOCKTHOE OOyYeHUE, MHTEPAKTHBHOEC OOy4YeHWEe, CIOPTHUBHBIA MEHEHKMEHT,
KOMaHHasi paboTa, OPraHu3aTOPCKUe CIOCOOHOCTH

Kirish. Ommaviy sport tadbirlarini tashkil qilish va o‘tkazish, faqatgina
fizika yoki jismoniy tarbiya sohasiga tegishli emas, balki ijtimoiy, tashkiliy va
pedagogik jihatlardan ham muhim hisoblanadi. Bu jarayon, talabalarning
jismoniy faolligini oshirish, ularni jamoaviy ishlashga o‘rgatish, liderlik va
tashkiliy ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Sport tadbirlarini tashkil
etish ko‘plab muhim kompetensiyalarni, jumladan, vaqtni boshqarish,
resurslarni samarali tagsimlash, jamoaviy ishni muvofiglashtirish va xavfsizlikni
ta’minlash kabi ko‘nikmalarni talab qiladi. Shunday qilib, ommaviy sport
tadbirlarini  tashkil qilish va o‘tkazishda talabalar faqatgina jismoniy
tayyorgarlikni emas, balki zamonaviy innovatsion metodlar asosida yugori
darajadagi tashkiliy salohiyatni ham rivojlantirishlari zarur.

Adabiyotlar tahlili. Sport tadbirlarini boshgarish va talabalarda
kompetensiyalarni rivojlantirish. Adabiyotlarda sport tadbirlarini tashkil
etishning eng muhim jihatlaridan biri, bu fagat jismoniy mashglarni bajarish
emas, balki ularni samarali boshgarish va muvofiglashtirishdir. Talabalarga
sport tadbirlarini tashkil gilishda ko‘nikmalarni o‘rgatish, ularda tashkilotchilik
va liderlik sifatlarini rivojlantirish uchun amaliyotga asoslangan metodlar zarur
(Kuzmin, 2020). Shu bilan birga, sport tadbirlarining ijtimoiy ahamiyati va
jamiyatdagi roli ham e'tiborga olinadi (Romanov, 2021).

Ragamli texnologiyalar va sport menejmenti. Sport menejmentining
zamonavily yo‘nalishlaridan biri ragamli texnologiyalarni qo‘llashdir. Ragamli
vositalar yordamida tadbirlarni rejalashtirish va amalga oshirish jarayoni ancha
soddalashadi. Yangi avlod mobil ilovalari, platformalar va onlayn xizmatlar
yordamida sport tadbirlarini tashkil gilishda samarali tizimlar mavjud (Toranov,
2022).

Gamifikatsiya va motivatsiya. Gamifikatsiya sport tadbirlarini tashkil
gilishda motivatsiyani oshirish uchun ishlatiladigan innovatsion metodlardan
biridir. O‘yinlashtirish orqali talabalar faol ishtirok etishga, maqsadlarga
erishishga va jamoa ichida hamkorlik gilishga undaladi. O‘yinlashtirishning
muvaffaqiyatli qo‘llanilishi talabalarda tashkilotchilik, muammolarni hal qilish,
va yangi ko‘nikmalarni o‘rganish imkoniyatlarini yaratadi (Petrov, 2023).
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Loyiha asosida o‘qitish. Loyiha asosida o‘qitish metodikasini qo‘llash,
talabalarga real vazifalar orqgali sport tadbirlarini rejalashtirish va tashkil etish
bo‘yicha ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi. Bu metod talabalar
uchun nafagat nazariy bilimlar, balki amaliy tajriba orttirish imkoniyatini ham
beradi (Kuznetsov, 2019).

Innovatsion metodlar: Ragamli texnologiyalardan foydalanish Bugungi
kunda ragamli texnologiyalar sport tadbirlarini boshgarishda katta rol
o‘ynamoqda. Mobil ilovalar va onlayn platformalar yordamida talabalar sport
tadbirlarini rejalashtirish, ishtirokchilarni ro‘yxatdan o‘tkazish va natijalarni real
vaqtda kuzatib borish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bunday texnologiyalar
yordamida sport tadbirlarining barcha jarayonlari onlayn tarzda boshqgariladi va
ishtirokchilar uchun qulaylik yaratadi.

Gamifikatsiya (o‘yinlashtirish) Gamifikatsiya orqali talabalar o‘zaro
ragobatlashish, maqgsadlarga erishish va muammolarni yechish uchun
rag‘batlantiriladi. Masalan, sport tadbirlariga ishtirok etgan talabalar uchun
maxsus ball tizimi, badge (ko‘krak nishonlari) yoki mukofotlar tizimi joriy
etilishi mumkin. Bu usul nafaqat ishtirokchilarni rag‘batlantiradi, balki
tashkilotchilik va jamoaviy ishni rivojlantiradi.

Loyiha asosida o‘qitish. Talabalar o‘zlari mustaqil ravishda sport
tadbirlarini rejalashtirishi va o‘tkazishi kerak bo‘lgan vazifalar orqali ularning
tashkiliy va muammolarni hal qilish ko‘nikmalari rivojlanadi. Shu tarzda,
talabalar sport tadbirlarini amalga oshirish bo‘yicha amaliy tajriba orttiradilar.
Loyiha asosidagi o‘qitish metodikasi talabalar uchun yangi yondashuvni
o‘rgatadi va ularni hayotga tayyorlaydi.

Interaktiv treninglar va seminarlar. Interaktiv treninglar va seminarlar
orgali talabalar sport menejmenti, ijtimoiy tarmogqlarda reklama gilish, homiylar
bilan ishlash kabi sohalarda bilim olishlari mumkin. Sport menejmenti
sohasidagi ekspertlar tomonidan o‘tkaziladigan master-klasslar talabalarni
sohadagi eng yangi yondashuvlar bilan tanishtiradi.

Xulosa. Talabalarda ommaviy sport tadbirlarini tashkil gilish va o‘tkazish
kompetensiyalarini rivojlantirishda innovatsion metodlarning ahamiyati Kkatta.
Ragamli texnologiyalar, gamifikatsiya, loyitha asosida o‘qitish va interaktiv
treninglar kabi metodlar sport tadbirlarini tashkil etishda talabalar uchun yangi
imkoniyatlar yaratadi. Bu metodlar nafaqgat ularning jismoniy faolligini oshiradi,
balki ularning tashkiliy, liderlik va jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi. Talabalarning sport tadbirlarini samarali tashkil
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etish va boshqarish kompetensiyalarini rivojlantirish, ularni jamiyatga foydali va
mas'uliyatli fuqarolar sifatida tayyorlashda muhim o‘rin tutadi.
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