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 Annotatsiya: Ushbu maqola talabalarda ommaviy sport tadbirlarini tashkil 

qilish va o‘tkazish kompetensiyalarini rivojlantirishning innovatsion metodlarini 

o‘rganadi. Maqolada sport tadbirlarini tashkil etishda raqamli texnologiyalar, 

gamifikatsiya, loyiha asosida o‘qitish va interaktiv treninglar kabi zamonaviy 

metodlar haqida so‘z boradi. Tadbirlarni boshqarishda talabalar uchun yangi 

imkoniyatlar yaratish, ularning motivatsiyasini oshirish, va ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga qaratilgan innovatsion yondashuvlar tahlil qilinadi. Sport 

tadbirlarini tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha talabalarga yo‘naltirilgan metodik 

yondashuvlar, nafaqat akademik sohada, balki ijtimoiy hayotda ham foydalidir. 

Maqola sport menejmentining zamonaviy usullarini o‘rgatishda, o‘quv 

jarayonida talabalarning faol ishtirokini ta’minlash va ularning tashkiliy 

ko‘nikmalarini oshirishda innovatsion metodlarning ahamiyatini ko‘rsatadi. 

 Kalit so‘zlar: Ommaviy sport tadbirlari, talabalarning kompetensiyalari, 

innovatsion metodlar, raqamli texnologiyalar, gamifikatsiya, loyiha asosida 

o‘qitish, interaktiv treninglar, sport menejmenti, jamoaviy ishlash, tashkiliy 

ko‘nikmalar. 

 Аннотатсия: В статье рассматриваются инновационные методы 

развития компетенций студентов по организации и проведению массовых 

спортивных мероприятий. В статье рассматриваются современные методы 

организации спортивных мероприятий, такие как цифровые технологии, 

геймификация, проектное обучение, интерактивное обучение. Будут 

проанализированы инновационные подходы к организации мероприятий, 

направленные на создание новых возможностей для студентов, повышение 

их мотивации и развитие их навыков. Методические подходы к 

организации и проведению спортивных мероприятий, ориентированные на 

студентов, полезны не только в академической сфере, но и в общественной 

жизни. В статье подчеркивается важность инновационных методов 

обучения современным методам спортивного менеджмента, обеспечения 
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активного участия студентов в процессе обучения, повышения их 

организаторских способностей. 

 Ключевые слова: Массовые спортивные мероприятия, компетенции 

студентов, инновационные методы, цифровые технологии, геймификация, 

проектное обучение, интерактивное обучение, спортивный менеджмент, 

командная работа, организаторские способности 

 Kirish. Ommaviy sport tadbirlarini tashkil qilish va o‘tkazish, faqatgina 

fizika yoki jismoniy tarbiya sohasiga tegishli emas, balki ijtimoiy, tashkiliy va 

pedagogik jihatlardan ham muhim hisoblanadi. Bu jarayon, talabalarning 

jismoniy faolligini oshirish, ularni jamoaviy ishlashga o‘rgatish, liderlik va 

tashkiliy ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Sport tadbirlarini tashkil 

etish ko‘plab muhim kompetensiyalarni, jumladan, vaqtni boshqarish, 

resurslarni samarali taqsimlash, jamoaviy ishni muvofiqlashtirish va xavfsizlikni 

ta’minlash kabi ko‘nikmalarni talab qiladi. Shunday qilib, ommaviy sport 

tadbirlarini tashkil qilish va o‘tkazishda talabalar faqatgina jismoniy 

tayyorgarlikni emas, balki zamonaviy innovatsion metodlar asosida yuqori 

darajadagi tashkiliy salohiyatni ham rivojlantirishlari zarur. 

 Adabiyotlar tahlili. Sport tadbirlarini boshqarish va talabalarda 

kompetensiyalarni rivojlantirish. Adabiyotlarda sport tadbirlarini tashkil 

etishning eng muhim jihatlaridan biri, bu faqat jismoniy mashqlarni bajarish 

emas, balki ularni samarali boshqarish va muvofiqlashtirishdir. Talabalarga 

sport tadbirlarini tashkil qilishda ko‘nikmalarni o‘rgatish, ularda tashkilotchilik 

va liderlik sifatlarini rivojlantirish uchun amaliyotga asoslangan metodlar zarur 

(Kuzmin, 2020). Shu bilan birga, sport tadbirlarining ijtimoiy ahamiyati va 

jamiyatdagi roli ham e'tiborga olinadi (Romanov, 2021). 

 Raqamli texnologiyalar va sport menejmenti. Sport menejmentining 

zamonaviy yo‘nalishlaridan biri raqamli texnologiyalarni qo‘llashdir. Raqamli 

vositalar yordamida tadbirlarni rejalashtirish va amalga oshirish jarayoni ancha 

soddalashadi. Yangi avlod mobil ilovalari, platformalar va onlayn xizmatlar 

yordamida sport tadbirlarini tashkil qilishda samarali tizimlar mavjud (Toranov, 

2022). 

 Gamifikatsiya va motivatsiya. Gamifikatsiya sport tadbirlarini tashkil 

qilishda motivatsiyani oshirish uchun ishlatiladigan innovatsion metodlardan 

biridir. O‘yinlashtirish orqali talabalar faol ishtirok etishga, maqsadlarga 

erishishga va jamoa ichida hamkorlik qilishga undaladi. O‘yinlashtirishning 

muvaffaqiyatli qo‘llanilishi talabalarda tashkilotchilik, muammolarni hal qilish, 

va yangi ko‘nikmalarni o‘rganish imkoniyatlarini yaratadi (Petrov, 2023). 
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 Loyiha asosida o‘qitish. Loyiha asosida o‘qitish metodikasini qo‘llash, 

talabalarga real vazifalar orqali sport tadbirlarini rejalashtirish va tashkil etish 

bo‘yicha ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi. Bu metod talabalar 

uchun nafaqat nazariy bilimlar, balki amaliy tajriba orttirish imkoniyatini ham 

beradi (Kuznetsov, 2019). 

 Innovatsion metodlar: Raqamli texnologiyalardan foydalanish Bugungi 

kunda raqamli texnologiyalar sport tadbirlarini boshqarishda katta rol 

o‘ynamoqda. Mobil ilovalar va onlayn platformalar yordamida talabalar sport 

tadbirlarini rejalashtirish, ishtirokchilarni ro‘yxatdan o‘tkazish va natijalarni real 

vaqtda kuzatib borish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bunday texnologiyalar 

yordamida sport tadbirlarining barcha jarayonlari onlayn tarzda boshqariladi va 

ishtirokchilar uchun qulaylik yaratadi. 

 Gamifikatsiya (o‘yinlashtirish) Gamifikatsiya orqali talabalar o‘zaro 

raqobatlashish, maqsadlarga erishish va muammolarni yechish uchun 

rag‘batlantiriladi. Masalan, sport tadbirlariga ishtirok etgan talabalar uchun 

maxsus ball tizimi, badge (ko‘krak nishonlari) yoki mukofotlar tizimi joriy 

etilishi mumkin. Bu usul nafaqat ishtirokchilarni rag‘batlantiradi, balki 

tashkilotchilik va jamoaviy ishni rivojlantiradi. 

 Loyiha asosida o‘qitish. Talabalar o‘zlari mustaqil ravishda sport 

tadbirlarini rejalashtirishi va o‘tkazishi kerak bo‘lgan vazifalar orqali ularning 

tashkiliy va muammolarni hal qilish ko‘nikmalari rivojlanadi. Shu tarzda, 

talabalar sport tadbirlarini amalga oshirish bo‘yicha amaliy tajriba orttiradilar. 

Loyiha asosidagi o‘qitish metodikasi talabalar uchun yangi yondashuvni 

o‘rgatadi va ularni hayotga tayyorlaydi. 

 Interaktiv treninglar va seminarlar. Interaktiv treninglar va seminarlar 

orqali talabalar sport menejmenti, ijtimoiy tarmoqlarda reklama qilish, homiylar 

bilan ishlash kabi sohalarda bilim olishlari mumkin. Sport menejmenti 

sohasidagi ekspertlar tomonidan o‘tkaziladigan master-klasslar talabalarni 

sohadagi eng yangi yondashuvlar bilan tanishtiradi. 

 Xulosa. Talabalarda ommaviy sport tadbirlarini tashkil qilish va o‘tkazish 

kompetensiyalarini rivojlantirishda innovatsion metodlarning ahamiyati katta. 

Raqamli texnologiyalar, gamifikatsiya, loyiha asosida o‘qitish va interaktiv 

treninglar kabi metodlar sport tadbirlarini tashkil etishda talabalar uchun yangi 

imkoniyatlar yaratadi. Bu metodlar nafaqat ularning jismoniy faolligini oshiradi, 

balki ularning tashkiliy, liderlik va jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga yordam beradi. Talabalarning sport tadbirlarini samarali tashkil 
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etish va boshqarish kompetensiyalarini rivojlantirish, ularni jamiyatga foydali va 

mas'uliyatli fuqarolar sifatida tayyorlashda muhim o‘rin tutadi. 
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