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Annotatsiya. Mazkur tezisda 5E modeli (Engage, Explore, Explain, Elaborate, 

Evaluate) asosida maktabgacha ta'lim tashkiloti tarbiyachilarini tayyorlashda xorijiy 

tajribalardan foydalanishning nazariy va amaliy jihatlari ko‘rib chiqilgan. AQSh, 

Finlandiya va Janubiy Koreya tajribalari tahlil qilinib, O‘zbekiston sharoitida qo‘llash 

imkoniyatlari baholangan. 
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ta'lim, malakali mutaxassis. 

Annotation: This thesis examines the theoretical and practical aspects of using 

foreign experience in training preschool educators based on the 5E model (Engage, 

Explore, Explain, Elaborate, Evaluate). The educational practices of the United States, 

Finland, and South Korea are analyzed, and their applicability in the context of 

Uzbekistan is evaluated. 
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Аннотация: В данном тезисе рассматриваются теоретические и 

практические аспекты использования зарубежного опыта в подготовке 

воспитателей дошкольных образовательных организаций на основе модели 5E 

(Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate). Проанализирован опыт США, 

Финляндии и Южной Кореи, а также оценены возможности его применения в 

условиях Узбекистана. 
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Bugungi kunda O‘zbekistonda ta'lim tizimini modernizatsiya qilish davlat 

siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Maktabgacha ta'lim bosqichi esa 

shaxs rivojlanishining poydevori sifatida alohida ahamiyat kasb etadi. Prezidentimiz 

Shavkat Mirziyoyev tomonidan 2030-yilgacha bo‘lgan davrda maktabgacha ta'lim 

qamrovini 80 foizga yetkazish vazifasi qo‘yilgani bu sohaga bo‘lgan e'tiborning yorqin 

dalilidir [1]. Bunday sharoitda malakali tarbiyachilarni tayyorlash muammosi dolzarb 

masalaga aylanib bormoqda. 5E didaktik modeli zamonaviy pedagogikada samarali 

deb tan olingan bo‘lib, tarbiyachilarni kasbiy tayyorlash jarayonida ham muvaffaqiyatli 

qo‘llanilishi mumkin. 

Tadqiqot metodologiyasi va natijalar. Tadqiqotda qiyosiy-tahliliy va empirik 

metodlardan foydalanildi. Xorijiy adabiyotlar va ilg‘or pedagogik tajribalar o‘rganildi. 

5E modelining maktabgacha ta'lim tarbiyachilarini tayyorlashga tatbiq etilishi 

quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oladi: 

- Jalb etish (Engage): Tarbiyachida kasbiy motivatsiyani shakllantirish, 

bolalarning yosh xususiyatlariga qiziqishni uyg‘otish. 

- O‘rganish (Explore): Amaliyot mashg‘ulotlari, kuzatish va eksperimentlar 

orqali bilim va ko‘nikmalarni mustaqil egallash. 

- Tushuntirish (Explain): Nazariy bilimlarni tizimlashtirish, pedagogik 

texnologiyalarni o‘rganish va muhokama qilish 

-  Kengaytirish (Elaborate): Olingan bilimlarni yangi vaziyatlarda qo‘llash, 

kreativ yechimlar izlash. 

- Baholash (Evaluate): Kasbiy kompetensiyalarni portfel va refleksiya asosida 

baholash. 

Xorijiy tajriba tahlili. AQShda Bybee (1997) tomonidan ishlab chiqilgan 5E 

modeli hozirda pedagogik ta'lim dasturlarida keng qo‘llanilmoqda [2]. Finlandiyada 

tarbiyachi tayyorlash dasturlari o‘yinga asoslangan o‘rganish (play-based learning) 

tamoyillariga qurilgan bo‘lib, 5E modelining "Explore" bosqichi bilan uyg‘unlashadi 

[3]. Janubiy Koreyada esa STEAM yo‘nalishida tarbiyachilarni tayyorlashda 5E 

modelining barcha bosqichlari majmuiy qo‘llaniladi. Mazkur tajribalar O‘zbekiston 

uchun ham qimmatli dars bo‘lishi mumkin. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, 5E modeli asosida tashkil etilgan tarbiyachi 

tayyorlash jarayoni an'anaviy usulga nisbatan kasbiy kompetensiya rivojlanishini 35-

40 foizga oshiradi. Guliston davlat pedagogika institutida o‘tkazilgan tajriba-sinov 

mashg‘ulotlarida ham shu tendentsiya kuzatildi: 5E modeli asosida o‘qitilgan talabalar 

kuzatuv, refleksiya va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini tezroq egallashdi. 

5E modeli asosida xorijiy tajribalarni O‘zbekiston maktabgacha ta'lim tizimiga 

moslashtirilgan holda joriy etish tarbiyachilarning kasbiy tayyorgarlik sifatini 

oshirishning samarali yo‘li hisoblanadi. Buning uchun quyidagilar tavsiya etiladi: 

birinchidan, oliy ta'lim dasturlariga 5E modeli tamoyillarini qo‘shish; ikkinchidan, 

Finlandiya va Janubiy Koreya bilan akademik hamkorlikni kengaytirish; uchinchidan, 

ustoz-shogird tizimini 5E bosqichlari bilan birlashtirish. 

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati: 
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Annotatsiya. Mazkur tezisda pedagog kadrlarni tayyorlash jarayonida 5E 

modelidan foydalanishning nazariy va amaliy jihatlari tahlil qilingan. Modelning 

zamonaviy ta’lim tizimidagi o‘rni, talabalarning mustaqil fikrlashini rivojlantirishdagi 

ahamiyati hamda ta’lim samaradorligini oshirishdagi imkoniyatlari yoritilgan. 

Shuningdek, 5E modelini qo‘llashda uchraydigan muammolar va ularni bartaraf etish 
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addition, the problems encountered in applying the 5E model and ways to overcome 
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Аннотация: В данном тезисе проанализированы теоретические и 

практические аспекты использования модели 5E в процессе подготовки 

педагогических кадров. Освещены роль модели в современной системе 

образования, её значение в развитии самостоятельного мышления студентов, а 

также возможности повышения эффективности обучения. Кроме того, 

рассмотрены проблемы, возникающие при применении модели 5E, и пути их 

решения. 
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