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Annotatsiya: Ushbu maqolada bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy tayyorgarligini
takomillashtirishda 5E ta’lim modelining o‘rni va ahamiyati yoritilgan. Zamonaviy
pedagogik yondashuv sifatida 5E modelining har bir bosqichi talabalarning metodik
mahoratini shakllantirishdagi roli tahlil qilingan. Tadqiqot davomida ushbu modelning
talabalar faolligini oshirish va tanqidiy fikrlashni rivojlantirishdagi samaradorligi
tajriba-sinov ishlari orqali asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: 5E modeli, pedagogik mahorat, kasbiy kompetensiya,
konstruktivizm, interaktiv ta’'lim, talaba-markazlashgan yondashuv, metodik
tayyorgarlik.

Abstract: The article examines the role and significance of the 5E instructional
model in enhancing the professional and pedagogical skills of future teachers. As a
modern pedagogical approach, each stage of the 5E model (Engage, Explore, Explain,
Elaborate, Evaluate) is analyzed in the context of forming students' methodological
competence. Through experimental research, the effectiveness of this model in
increasing student engagement and developing critical thinking skills is substantiated.
The findings suggest that integrating the 5E model into teacher training programs
significantly improves the quality of professional preparation for prospective
educators.
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AHHOTanuA: B faHHOW cTaTbe OCBelleHbl POJib U 3HaYeHUe 00pa30oBaTeIbHON
moZenu 5E B coBeplieHCTBOBaHMU NpOdeCcCUOHANbHOW MOATOTOBKU OyAyIIUX
yuuTtesed. Kak coBpeMeHHbIM NeJarordiecKuyd MoAXoJ, MpoaHa/M3hpoOBaHa pOJib
KaXkZioro aTana moJiesiu 5SE B popMUpPOBaHUM METOLUYECKOTO MacCTEPCTBA CTY/IEHTOB.
B xone uccnenoBanust 3gpPeKTUBHOCTb JAHHOW MOJieIM B MOBBbIIIEHUU aKTHUBHOCTHU
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CTYZIEHTOB U PAa3BUTHUU KPUTHUUYECKOTO MbIIJIEHUsI Gblia 060CHOBAaHA MOCPEACTBOM
ONBITHO-3KCIIEPUMEHTAJIbHOU PabOTHI.

KnwyeBbie CJIOBA: MO/lesb 5E, nejaroruyeckoe MacTepCTBo,
npodeccuoHa/ibHasi KOMIIETEHIMSl, KOHCTPYKTHBH3M, HHTEpPAKTUBHOE OOYYEHHUE,
CTYZIeHTOLIEHTPUPOBAHHbBIN MOAX0/], METOJUYECKasI MOATOTOBKA.

Bugungi kunda ta’lim tizimining asosiy maqsadi nafaqat bilim berish, balki
bolajak mutaxassislarni mustaqil fikrlashga va muammolarni ijodiy hal qilishga
orgatishdan iboratdir. "Uzluksiz ta’lim tizimida malakali mutaxassislarni
tayyorlashning muammo va yechimlari" doirasida pedagoglarning metodik arsenalini
boyitish dolzarb masalalardan biri bo‘lib qolmoqda.

5E modeli (Jalb qilish, Tadqiq etish, Tushuntirish, Kengaytirish, Baholash)
talabalarni o‘quv jarayonining markaziga qo‘yuvchi tizimdir. Bo‘lajak o‘qituvchi uchun
ushbu modelni egallash, uning dars o‘tish mahoratini yangi bosqichga olib chiqadi.
Mazkur maqolada ushbu modelning bo‘lajak pedagoglar kasbiy mahoratini
oshirishdagi o‘ziga xos imkoniyatlarini ko‘rib chigamiz.

Metodologiya: Tadqgiqot Guliston davlat pedagogika instituti talabalari bazasida
olib borildi. Tadqiqotda quyidagi usullardan foydalanildi:

Qiyosiy tahlil: An’anaviy dars berish usullari va 5E modeli asosida tashkil etilgan
mashg‘ulotlarning o‘zaro farglari o‘rganildi.

Pedagogik kuzatuv: Talabalarning dars ishlanmalarini tuzishda 5E bosqgichlarini
ganchalik to‘g‘ri qo‘llay olishi kuzatildi.

So‘rovnoma: Talabalarning ushbu modelni go‘llashga bo‘lgan tayyorgarligi va
undan foydalanishdagi metodik giyinchiliklari aniglandi.

Natija: Tadqiqot natijasida aniglandiki, 5E modeli asosida dars tayyorlagan
talabalarda pedagogik mahoratning quyidagi tarkibiy qismlari sezilarli darajada o‘sdi:

Motivatsiya uyg‘otish mahorati (Engagement): Talabalarning 85 foizi o‘quvchi
digqatini dars boshidanoq qizigarli savollar va muammoli vaziyatlar bilan jalb qilishni
o‘rgandi.

Mustaqil tadqiqotni tashkil etish (Exploration): 70 foiz talaba o‘quvchilarga
tayyor bilim bermasdan, ularni axborotni mustaqil izlashga yo‘naltirish ko’nikmasiga
ega bo'ldi.

Bilimlarni integratsiyalash (Elaboration): Eng murakkab bosqich bo‘lib, bunda
talabalarning 60 foizi nazariy bilimlarni hayotiy vaziyatlar bilan boglashda ijobiy
natija ko‘rsatdi.

Muhokama: Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, 5E modeli bo‘lajak o‘qituvchini
fagat "ma’ruzachi" rolining chegarasidan olib chiqib, "fasilitator" (yo‘naltiruvchi)
darajasiga ko‘taradi. Pedagogik mahoratning asosi — bu o‘quvchini darsga qiziqtira
olish va uning ichki imkoniyatlarini ochishdir.

Biroq, amaliyotda ayrim muammolar ham kuzatildi. Jumladan, talabalar darsning
"Explanation” (Tushuntirish) qismida yana an’anaviy ma’ruza usuliga qaytib qolishga
moyilligi aniglandi. Bu esa bo‘lajak pedagoglarda muloqot va interpretatsiya
mahoratini yanada rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi. 5E modeli o‘qituvchidan katta
kreativlik va dars vaqtini to‘g‘ri boshqgarishni (time-management) talab etadi.
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Bu gismda nima uchun an'anaviy metoddan ko‘ra aynan 5E modelini o‘rganish
bo‘lajak o‘qituvchi uchun muhimligini asoslanadi:

Subyekt-subyekt munosabati: O‘qituvchi "axborot beruvchi"dan "yo‘naltiruvchi”
(tutor) darajasiga ko‘tariladi.

Texnologik kompetentlik: 5E modeli zamonaviy AKT vositalari bilan
uyg‘unlashgani sababli, talaba-o‘qituvchining ragamli savodxonligi ortadi.

Ssenariy tuzish mahorati: Mazkur model darsni shunchaki reja emas, balki
qiziqarli "ssenariy" asosida qurishni o‘rgatadi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashda modelning o‘rni

Oliy ta'lim jarayonida ushbu modelni qo‘llash quyidagi natijalarni beradi:

Metodik tayyorgarlik: Talabalar darsni qanday boshlash (Engage) va qanday
yakunlash (Evaluate) bo‘yicha aniq algoritmlarga ega bo‘ladilar.

Psixologik tayyorgarlik: O‘quvchilarning darsdagi faolligini boshqarish orqali
auditoriyani nazorat qilish qo‘rquvi yo‘qoladi.

[Imiy-tadqiqotchilik: "Explore" bosqichi o‘gituvchini ham doimiy izlanishda
bo‘lishga majbur qiladi.

Amaliy tavsiyalar (Maqgola uchun xulosa va takliflar qismi)

Pedagogika oliy o‘quv yurtlarida "Metodika" fanlari doirasida 5E modelini amaliy
o‘yinlar (micro-teaching) orqali o‘rgatish.

Talabalarning pedagogik amaliyoti davrida dars ishlanmalarini aynan 5E tizimi
asosida tayyorlashni joriy etish.

Bo‘lajak o‘gituvchilarda refleksiya (o‘z darsini tahlil qilish) ko‘nikmasini aynan
"Evaluate” bosqichi orqali rivojlantirish.

Xulosa qilib aytganda: 5E modeli bo‘lajak pedagog kadrlar tayyorlash tizimida
zamonaviy va samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi. U talabalarda nafagat fan bo‘yicha
bilimlarni, balki darsni dinamik boshgarish va o‘quvchilar bilan samarali muloqot
qilish mahoratini shakllantiradi. Mazkur modelni pedagogik oliygohlar o‘quv rejasidagi
metodik fanlar tarkibiga chuqurroq integratsiya qilish tavsiya etiladi. Bu esa
respublikamizda malakali mutaxassislar tayyorlash sifatini yangi darajaga olib chiqgadi.
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