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Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich ta’lim tizimida tabiiy fanlarni o‘qitish
samaradorligini oshirishning innovatsion yo‘llari hamda zamonaviy interfaol
metodlarning pedagogik imkoniyatlari tadqiq etiladi. Tadqiqotning dolzarbligi bugungi
ragamli avlod o‘quvchilarining tabiiy-ilmiy savodxonligini oshirishda an’anaviy
metodlarning yetarsizligi hamda ularda tanqidiy fikrlash va muammoli vaziyatlarni hal
qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish zarurati bilan belgilanadi. Ishning maqsadi
boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga tabiiy fanlarni o‘rgatishda interfaol yondashuvlardan
foydalanishning metodik tizimini ishlab chiqish va ularning kognitiv faolligini
oshirishdagi samaradorligini ilmiy asoslashdan iborat. Tadqiqot davomida pedagogik
kuzatuv, giyosiy tahlil, loyihalash metodi (PBL), muammoli ta’lim va didaktik o‘yinlar
kabi metodlardan foydalanildi. Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, interfaol metodlar
asosida tashkil etilgan darslarda o‘quvchilarning tabiiy jarayonlarni tahlil qilish
darajasi an’anaviy guruhlarga nisbatan 25-30% ga yuqori bo‘lib, fanga nisbatan
barqaror motivatsiya shakllandi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yosh
xususiyatlariga moslashtirilgan, tabiiy-ilmiy tushunchalarni vizual modellashtirish va
o‘yinli texnologiyalar orqali o‘rgatishning integrativ pedagogik algoritmi taklif etilgan.
Ishlab chiqilgan metodik tavsiyalar va interfaol ishlanmalarning boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilari uchun dars sifatini oshirishda hamda yangi avlod o‘quv adabiyotlarini
boyitishda asosiy manba bo‘lib xizmat qilishi bilan izohlanadi.

Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich ta’lim, didaktik o‘yinlar, interfaol metodlar, kognitiv
faollik, loyihalash metodi, tabiiy fanlar, ta’lim samaradorligi, zamonaviy yondashuvlar.

Abstract. This article explores innovative ways to enhance the effectiveness of
teaching natural sciences in the primary education system and the pedagogical
potential of modern interactive methods. The relevance of the study is driven by the
insufficiency of traditional methods in improving the scientific literacy of today’s
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"digital generation” students, as well as the need to develop their critical thinking and
problem-solving skills. The purpose of the work is to develop a methodological system
for using interactive approaches in teaching natural sciences to primary school
students and to scientifically substantiate their effectiveness in increasing cognitive
activity. During the research, methods such as pedagogical observation, comparative
analysis, Project-Based Learning (PBL), problem-based learning, and didactic games
were utilized. The results obtained showed that in lessons organized based on
interactive methods, the students' level of analyzing natural processes was 25-30%
higher than in traditional groups, and a stable motivation toward the subject was
formed. An integrative pedagogical algorithm for teaching scientific concepts through
visual modeling and game technologies, adapted to the age characteristics of primary
school students, is proposed. The developed methodological recommendations and
interactive tools serve as a primary resource for improving the quality of lessons for
primary school teachers and enriching new-generation educational literature.
Keywords: Cognitive activity, didactic games, educational efficiency, interactive
methods, modern approaches, natural sciences, primary education, project method.
AHHOTanusA: B jaHHOM cTaThe UCCIeAYOTCSA UHHOBAlMOHHbIE TYTH NOBbIILIEHUS
3¢ PeKTUBHOCTU NpenoJaBaHUs eCTeCTBEHHbIX HAyK B CHUCTEME Ha4daJIbHOIO
obpa3oBaHUsl W IeJarorudieckue BO3MOXXHOCTH COBPEMEHHBIX HWHTEPAKTUBHBIX
MeTOZ0B.  AKTyaJIbHOCTb  HCCJe[0OBaHUS  OOOCHOBAaHA  HEAOCTAaTOYHOCTbIO
TPaJUIJMOHHbIX METOZOB B TMOBBbILIEHUU €CTECTBEHHOHAYYHOHW TIPaMOTHOCTH
ydauuxcsi «iuppoBOro MOKOJIEHUsS», a TAaKKe HeoOXOJAMMOCTbIO Pa3BUTUS Yy HUX
HaBbIKOB KPUTHUYECKOrO MBbIULJIEHHUS W pelleHUus NpoO6JieMHbIX cuTyauuu. Llenb
paboThl 3akK/YaeTcs B pa3paboTKe MeTOJUYECKONW CHUCTeMbl MCIO0JIb30BaHUS
MHTEPAKTUBHBIX MOJAXOJ0B B 0OyYE€HHWU €eCTECTBO3HAHMUIO YYaAIMXCS HadaJbHbIX
KJIaCCOB M HAy4YHOM 0060CHOBAaHUHU UX 3PPEKTUBHOCTHU B MOBbIIIEHUH KOTHUTUBHOU
aKTUBHOCTH. B xojJe wuccieoBaHHS HCIOJIb30BaJUCh TaKHWe METO/bl, Kak
nejaroruyeckoe Hab6JIlOJleHUEe, CPaBHUTEJbHbIM aHaau3, MeToh mnpoekToB (PBL),
npo6JieMHOe 06ydyeHe U JUJAaKTHYeCKUe Urpbl. [losiydeHHbIe pe3y/ibTaThl TOKa3aJly,
YTO B KJaccaX, OpPraHW30BaHHbIX Ha OCHOBE HWHTEPAKTUBHBIX METOJI0B, YPOBEHb
aHaJIu3a IPUPOAHBIX NMPOIECCOB yyauMucs Ha 25-30% Bblllle, 4YeM B TPAAUIMOHHBIX
rpynmnax, npu 3ToMm chopMHUpOBaHa YCTOWYMBAsi MOTUBALMS K npeaMeTy. [IpeioxeH
MHTETPaTUBHbIM MNeJaroru4ecKuii aJropuTM OOy4YeHHS eCTeCTBEHHOHAy4YHbIM
NOHATUAM 4epe3 BHU3yaJbHOE MOJEJMPOBAaHWE W  UrPOBble  TEXHOJIOTHH,
alanTUPOBAHHbI K BO3pPAaCTHbIM OCOOEHHOCTSIM Y4YalUXC HayaJIbHbIX KJIACCOB.
PazpaboTaHHble MeTOJUYECKHME pEKOMEeHJAlLUMW W HWHTEpPaKTHBHble pPa3pabOTKU
CIAY>KaT OCHOBHBIM MCTOYHUKOM /i1 MOBBILIEHUS KayeCcTBa YPOKOB Yy4YUTeseH
HavyaJIbHbIX KJIaCCOB U 0060TalleHUs y4eOHOM IMTepaTypbl HOBOTO OKOJIEHUS.
Knrw4yesble c1o0Ba: /[u/jakTU4eCKHEe UTPbl, €CTECTBEHHbIE HAYKUO KOTHUTHUBHAs
aKTUBHOCTb, MeTOJ| MPOEKTUPOBaHHUs, HayaJlbHOE 06pa30BaHHUE, COBpPEMEHHbIE
noAxo/ibl, 3¢ GEeKTUBHOCTb 00yYEHUSII0, UHTEPAKTHUBHbIE METO/bI.
Bugungi kunda ta’lim tizimidagi islohotlarning tub mohiyati o‘quvchilarda
nafagat nazariy bilimlarni shakllantirish, balki ularda tanqidiy fikrlash, ijodkorlik va
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muammoli vaziyatlarda to‘g'ri qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga
qaratilgan. Aynigsa, boshlang'ich sinf o‘quvchilarida atrof-olam haqidagi tasavvurlarni
boyitish va tabiiy fanlarga bo‘lgan qiziqgishni uyg‘otishda innovatsion pedagogik
texnologiyalarning o‘rni beqiyosdir. Zamonaviy ta’lim paradigmasida tabiiy fanlarni
o‘qitish endi faqatgina faktlarni yodlatishdan iborat emas. Q. Abdullaevaning
ta’kidlashicha, boshlang’ich sinflarda fanlararo bog'liglikni ta’'minlash o‘quvchining
dunyoqarashini yaxlit holda shakllantirishga xizmat qiladigan didaktik asos
hisoblanadi [1]. Bu yondashuv o‘quvchiga tabiat hodisalarini turli fanlar prizmasi
orqgali ko‘rish va ularning o‘zaro alogadorligini tushunish imkonini beradi. So‘nggi
yillarda xalgaro ta’lim tajribasida keng qo‘llanilayotgan STEAM (fan, texnologiya,
muhandislik, san’at va matematika) yondashuvi tabiiy fanlar samaradorligini
oshirishning asosiy omillaridan biriga aylandi. R. Bybee o‘zining tadqiqotlarida
ta’kidlaganidek, STEM ta’limi o‘quvchilarni zamonaviy dunyo muammolariga
tayyorlashda strategik ahamiyatga ega [2]. Ushbu yo‘nalishning mantiqiy davomi
sifatida, C. Quigley va D. Herro STEAM yondashuvi orqali o‘quvchilarni real hayotiy
muammolarni hal qilishga jalb etish, ularning faolligini oshirishini qayd etadilar [5].
O‘zbekiston ta’'lim tizimida ham ushbu yondashuvlarni joriy etish masalalari dolzarb
bo‘lib qolmoqda. Xususan, B. Gulyamov tabiiy fanlarni STEAM yondashuvi asosida
o‘qgitish metodikasini takomillashtirish zarurligini asoslash orqali, amaliy
mashg‘ulotlarning o‘rnini alohida ko‘rsatib o‘tgan [3]. Shuningdek, N. Kushvaktov
boshlang‘ich ta’limda innovatsion texnologiyalardan foydalanish darsning
interfaolligini oshirib, o‘quvchi subyektivligini ta’'minlashini uqtiradi [4]. Ushbu
magqolada boshlang‘ich sinf tabiiy fanlar darslarida yuqoridagi ilmiy garashlar va
metodik tavsiyalarga tayangan holda, interaktiv metodlarni qo‘llashning afzalliklari va
amaliy natijalari tahlil qilinadi. Boshlang'ich sinflarda tabiiy fanlarni o‘qitishning
pedagogik xususiyatlari boshlang‘ich sinf yoshidagi o‘quvchilarning psixofiziologik
xususiyatlari ularda borligni obrazli idrok etish va amaliy faoliyat orqali o‘rganishga
bo‘lgan ehtiyoj yuqori ekanligini ko‘rsatadi. Shu sababli, tabiiy fanlarni o‘gitishda
an’anaviy informatsion metodlardan voz kechib, o‘quvchini dars jarayonining faol
subyektiga aylantiruvchi interaktiv metodlarga o‘tish zarurati tug‘iladi. N. Kushvaktov
ta’kidlaganidek, innovatsion texnologiyalar o‘quvchilarda nafaqat tayyor bilimlarni
o‘zlashtirish, balki mustaqil kuzatuvchanlik ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat
qiladi. Bu jarayonda quyidagi interaktiv metodlar ustuvor ahamiyat kasb etadi:

1. Muammoli ta’lim metodi: O‘quvchi oldiga tabiiy hodisa bilan bog‘liq muammoli
savol qo‘yiladi va u turli gipotezalar orqali yechim izlaydi.

2. Loyiha metodikasi (Project-based learning): C. Quigley va D. Herro
qarashlariga ko‘ra, real dunyo muammolariga asoslangan loyihalar o‘quvchilarning
fanlararo integratsiyasini (STEAM) ta’'minlovchi eng maqgbul vositadir.

3. Modellashtirish: Tabiatdagi murakkab jarayonlarni (masalan, suvning
aylanishi yoki fasllar almashinuvi) sodda modellar yoki ragamli resurslar yordamida
vizuallashtirish.

STEAM yondashuvi va fanlararo bog'liglik tabiiy fanlarni o‘gitishda STEAM
yondashuvi texnologiya va muhandislik elementlarini darsga olib kirish orqali
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o‘quvchilarning analitik fikrlashini charxlaydi. B. Gulyamovning tadqiqotlariga ko‘ra,
tabiiy fanlar darslarida matematik hisoblashlar va texnologik vositalardan foydalanish
o‘quvchilarda "ijodiy muhandislik” tafakkurini uyg‘otadi. Bunda fanlararo bog‘liglik
prinsipi markaziy o‘rinni egallaydi. Q.Abdullayeva ilmiy asoslab berganidek, darslarni
o‘zaro integratsiyalashgan holda tashkil etish o‘quv materialining takrorlanishini
kamaytiradi va vaqtdan unumli foydalanish imkonini beradi. Masalan, "O‘simliklar
hayoti" mavzusini o‘rganishda:

1. Tabiiy fan: O‘simlikning tuzilishi va biologik ehtiyojlari.

2. Matematika: Barglar soni yoki o‘sish sur’atini o‘lchash.

3. San’at: Tabiat tasvirini chizish yoki guldagi simmetriyani o‘rganish.

Boshlang‘ich sinflarda tabiiy fanlarni o‘gitishda interaktiv metodlar va STEAM
yondashuvining samaradorligini aniqlash maqgsadida tajriba-sinov ishlari olib borildi.
Tadqgiqot jarayonida an’anaviy o‘qitish uslubi qo‘llanilgan nazorat guruhlari hamda
interaktiv metodlar va fanlararo bog‘liglik asosida dars o‘tilgan tajriba guruhlari
natijalari o‘zaro giyoslandi. Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, dars jarayonida R.
Bybee va B. Gulyamov ilgari surgan amaliy yondashuvlarning qo‘llanilishi
o‘quvchilarning mavzuni o‘zlashtirish darajasini sezilarli darajada oshirgan.

BOSHLANG'ICH SINFLARDA TABIlY FANLARNI O‘QITISHDA INTERAKTIV

METODLAR VA STEAM YONDASHUVINING SAMARADORLIGI
(TAJRIBA-SINOV NATIJALARI)
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Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, Q.Abdullaeva ta’kidlaganidek, fanlararo bog'liglik
masalan, tabiiy fan darsida matematik o‘lchovlar va texnologik modellashtirishdan
foydalanish o‘quvchilarda darsga bo‘lgan motivatsiyani 1,5 baravarga oshirgan. Tajriba
guruhidagi o‘quvchilar nafagat nazariy ma’lumotlarni yodlab qoldilar, balki C. Quigley
va D. Herro tavsiya etganidek, real hayotiy muammolarni masalan, suvni tejash yoki
ekologik muvozanat hal qilishda o'z bilimlarini namoyon etdilar. Interaktiv
metodlardan foydalanish jarayonida quyidagi ijobiy tendensiyalar kuzatildi: Kognitiv
faollik: O‘quvchilar passiv tinglovchidan faol tadqiqotchiga aylandi. Ayniqsa, N.
Kushvaktov taklif etgan innovatsion texnologiyalar darsdagi zerikarli jarayonlarni jonli
muloqot va tajribalarga boyitdi. Kommunikativ ko‘nikmalar: Guruhlarda ishlash
davomida o‘quvchilar o‘z fikrini dalillash va jamoaviy qaror gabul qilishni o‘rgandilar.
Mantiqiy zanjir: STEAM elementlari o‘quvchilarda "sabab-ogibat" bog'ligligini
tushunishga va tabiat hodisalarini tizimli tahlil qgilishga yordam berdi. Boshlang‘ich
sinflarda tabiiy fanlarni o'‘gitish jarayoniga interaktiv metodlar va fanlararo
integratsiyani joriy etish zamonaviy ta’lim tizimining kechiktirib bo‘lmas talabidir.
Mazkur tadqiqot doirasida olib borilgan nazariy tahlil va tajriba-sinov ishlari natijalari

quyidagi xulosalarni chigarish imkonini berdi: O‘zlashtirish samaradorligining ortishi:
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Interaktiv metodlar va STEAM yondashuvi qo‘llanilgan darslarda o‘quvchilarning
tabiiy fanlar bo‘yicha nazariy bilimlarini amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalari an’anaviy
darslarga nisbatan sezilarli darajada oshgan (o‘rtacha 30% dan yuqori). Kognitiv
ko‘nikmalarning rivojlanishi: Tajriba guruhlarida o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash,
muammoli vaziyatlarni tahlil qilish va mustaqil ravishda ilmiy asoslangan xulosalar
chigarish qobiliyatlari kuchaygan. Bu C.Quigley va D.Herro ta’kidlaganidek, real dunyo
muammolariga qaratilgan yondashuvning samarasidir. Motivatsiya va subyektivlik:
Fanlararo bogliglik prinsipi (Q. Abdullaeva qarashlari bo‘yicha) darslarning
qiziqarliligini ta’minlab, o‘quvchilarni passiv tinglovchidan faol tadqiqotchi va
kashfiyotchi darajasiga ko‘targan. Olingan ijobiy natijalarga tayanib, boshlang'ich
ta’limda tabiiy fanlarni o‘qitish samaradorligini yanada oshirish bo‘yicha quyidagi
tavsiyalar ilgari suriladi: O‘quv dasturlarini modifikatsiyalash: Amaldagi tabiiy fanlar
o‘quv dasturlarini STEAM yondashuvi elementlari (aynigsa, modellashtirish va sodda
muhandislik loyihalari) bilan boyitish zarur. Moddiy-texnik bazani shakllantirish:
Boshlang‘ich sinf xonalarini sodda tajribalar o‘tkazish va fanlararo integratsiyani
amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan jihozlar (ragamli mikroskoplar, o‘lchov asboblari,
ijjodiy konstruktorlar) bilan ta’'minlash. O‘qituvchilar malakasini oshirish: Boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilari uchun interaktiv metodlar, STEAM texnologiyalari va ragamli ta’lim
resurslaridan foydalanish bo‘yicha maxsus treninglar va mahorat darslarini tashkil
etish.
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