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Annotatsiya: Ushbu tezis maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik
tasavvurlarni rivojlantirishda o‘yin va mashg‘ulotlar integratsiyasining ahamiyatini
ochib beradi. Tadqiqotda bolalarning yoshi va psixologik xususiyatlariga mos
keladigan o‘yinlar hamda mashg‘ulotlarni tanlash, ularni samarali integratsiya qilish
usullari ko‘rib chiqiladi. O‘yinlar orqali bolalarning mantiqiy fikrlash, sonlar bilan
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ishlash, geometrik shakllarni tanish kabi ko‘nikmalari ganday rivojlanishi nazariy va
amaliy jihatdan tahlil gilinadi. Shuningdek, mashg‘ulotlarni o‘yin elementlari bilan
boyitish orqali ta'lim jarayonini yanada qiziqarli va samarali tashkil etish yo‘llari taklif
etiladi. Tezisdir mazkur integratsiyaning bolalarning intellektual rivojlanishiga ijobiy
ta'sir ko‘rsatishi hamda kelajakdagi o‘quv faoliyatiga tayyorlashdagi rolini ta'kidlaydi.

Kalit so'zlar: maktabgacha yosh, bolalar, matematik tasavvurlar, o‘yin,
mashg‘ulotlar, integratsiya, rivojlantirish, intellektual rivojlanish.

AHHOTanuA: [[aHHbIN TE3UC pacKpPbIBaeT Ba)KHOCTb UHTETPALlMU UTP U 3aHATUH
B pPa3BUTHUU MaTeMaTHUYECKUX MpeJICTaBJEHUUN y JeTel JOUIKOJbHOrO Bo3pacTa. B
UCC/IeIOBAHUM pacCMaTpUBAIOTCA NOAOOpP WUIP U 3aHATHUH, COOTBETCTBYIOLIUX
BO3PACTHBIM U MCHUXOJIOTUYECKUM OCOOEHHOCTSIM JleTeW, MeTO/ibl UX 3PpPeKTUBHOU
MHTerpanuu. Yepe3 HUrpbl TeOpeTUYECKU U MPAKTHYECKH aHaJUM3UPYeTCs, Kak
pPa3BUBAIOTCA Y JleTel TaKue HaBbIKH, KaK JIOTUYeCcKoe MblIlJIEHUE, paboTa ¢ YUCIaMUy,
pacrno3HaBaHUMe reoMeTpuyeckux ¢uryp. Takke Npeasarar0Tcsd  CIOCOOBI
opraHusanuu 6oJiee UHTEpPeCHOTO U 3(pPeKTUBHOrO 06pa30oBaTeJbHOIO Mpolecca
IyTeM oboralleHUs 3aHATUNA UTPOBLIMU 3JIeMeHTaMU. B Te3uce noguepKrUBaeTcs, YTO
JlaHHas1 UHTerpanus MoJ0KUTEJNbHO BJAUSIET HA UHTEJJIEKTyaJlbHOE pa3BUTHE JeTel
Y UX POJIb B NOJATOTOBKE K OyAyllel yueOHOU e TeJbHOCTH.

Knw4yeBble c/10Ba: JOUIKOJBHBIM  BO3pacT, [JAeTH, MaTeMaTU4eCKUe
NpeACTaBJeHUs], Wrpa, 3aHATHs, HWHTerpauus, pa3BUTHE, HWHTEJJIEKTyalbHOE
pasBUTHE.

Abstract: This thesis reveals the importance of integrating games and activities
in the development of mathematical representations in preschool children. The study
examines the selection of games and activities that correspond to the age and
psychological characteristics of children, as well as methods for their effective
integration. Through games, theoretically and practically analyzes how children
develop skills such as logical thinking, working with numbers, and recognizing
geometric shapes. Additionally, ways to organize the educational process more
engagingly and effectively by enriching lessons with game elements are proposed. The
thesis emphasizes the positive impact of this integration on children's intellectual
development and its role in preparing them for future educational activities.

Keywords: preschool age, children, mathematical representations, game, classes,
integration, development, intellectual development.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik tasavvurlarni shakllantirish - bu
ularning kelgusi ta'lim faoliyatlari uchun muhim poydevor yaratishdir. Ushbu yoshdagi
bolalarning dunyoni o'rganish uslubi aynan o'yin va faol mashg'ulotlar bilan
chambarchas bog'lig. Shu sababli, o'yin va mashg'ulotlarni integratsiyalash usuli
maktabgacha ta'limda matematik tasavvurlarni samarali rivojlantirishning dolzarb
yo'nalishi hisoblanadi. Ushbu yondashuv bolalarning faol ishtirokini ta'minlaydi,
ularda tabiiy qiziqishni uyg'otadi va murakkab matematik tushunchalarni oson,
qgiziqarli shaklda o'zlashtirishlariga yordam beradi. Zamonaviy ta'lim texnologiyalari
va pedagogik izlanishlar ham aynan mana shu integrativ yondashuvning afzalliklarini
tasdiglamoqda. Mazkur mavzu, bolalarning yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda,
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o'yin va mashg'ulotlarni hamohang qo'llash orqali matematik tasavvurlarni
rivojlantirishning nazariy va amaliy jihatlarini tahlil qilishga qaratilgan.

Ushbu tadqiqotning asosiy maqgsadi maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik
tasavvurlarni rivojlantirish jarayonida o‘yin va mashg'ulotlar integratsiyasining
samaradorligini ilmiy asosda o‘rganishdan iborat. Mazkur maqsadga erishish uchun
quyidagi vazifalar belgilandi: birinchidan, maktabgacha yoshdagi bolalar uchun
matematik tasavvurlarning mazmun-mohiyati va rivojlanish xususiyatlarini nazariy
jihatdan tahlil qilish; ikkinchidan, bolalarning yosh xususiyatlariga mos keladigan
o‘yinlar va mashg‘ulotlarning didaktik asoslarini ishlab chiqish va tadbiq etish;
uchinchidan, o'yin va mashg‘ulotlar integratsiyasining bolalarning miqdor, shakl, fazo,
vaqt kabi asosiy matematik tushunchalarni o‘zlashtirishiga ta’sirini aniqlash;
to‘rtinchidan, mazkur integratsiyaning bolalarning mantiqiy tafakkuri, kuzatuvchanligi
va ijodkorligini rag'batlantirishdagi o‘rnini baholash; beshinchidan, olingan natijalarni
umumlashtirib, maktabgacha ta’'lim muassasalarida matematik tasavvurlarni
rivojlantirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqish.

Ushbu tadqiqot maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik tasavvurlarni
rivojlantirishda o‘yin va mashg‘ulotlar integratsiyasining samaradorligini aniqlashga
garatilgan. Tadqiqotning asosiy uslubi eksperimental bo‘lib, unda nazariy va amaliy
bosgqichlar o‘rin olgan. Nazariy bosqichda maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik
tasavvurlarning shakllanishi, o‘yin va mashg‘ulotlarning pedagogik ahamiyati hamda
ularning integratsiyasiga oid ilmiy-nazariy adabiyotlar atroflicha o‘rganildi. Amaliy
bosqgichda esa eksperimental guruhlarda nazariyadan kelib chiqqan holda ishlab
chigilgan o‘yinlar va mashg‘ulotlar integratsiyasiga asoslangan ta’lim jarayoni olib
borildi. Tadqgiqot natijalarini tahlil gilishda statistik metodlardan foydalanildi. Bu esa
o‘yin va mashg'ulotlar integratsiyasining bolalarning son, miqdor, fazoviy
munosabatlar, shakl va geometrik jismlar haqidagi tasavvurlarini rivojlantirishdagi
ta’sirini ob’ektiv baholash imkonini berdi. Tadqiqot jarayonida kuzatuv, suhbat, test
sinovlari kabi usullar ham qo‘llanildi.

Ushbu tadqiqotning natijalari maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik
tasavvurlarni  rivojlantirishda  oyin va  mashg'ulotlar  integratsiyasining
samaradorligini tasdiglaydi. Tajriba-sinov jarayonida kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki,
integratsiyalashgan yondashuv bolalarning son, miqdor, shakl, fazo kabi asosiy
matematik tushunchalarni o‘zlashtirish darajasini sezilarli darajada oshirdi. O‘yin
elementlarining mashg‘ulotlarga qo‘shilishi bolalarning faolligini, qiziqishini va ijodiy
yondashuvini rag'batlantirdi. Natijada, bolalar muammolarni yechishda yanada
mustagqil va ijodiy fikrlash qobiliyatini namoyon etdilar. Shuningdek, bu integratsiya
bolalarda mantiqiy fikrlash, tartiblash, tagqoslash va umumlashtirish ko‘nikmalarining
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. Olingan natijalar maktabgacha ta’lim
muassasalarida matematik tasavvurlarni shakllantirish jarayonini takomillashtirish
uchun muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega

Mazkur tadqiqot maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik tasavvurlarni
rivojlantirishda o'yin va mashg'ulotlar integratsiyasining ahamiyatini atroflicha
o'rganishga bag'ishlandi. Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatdiki, o'yin va mashg'ulotlarni
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uyg'unlashtirish bolalarning son, miqdor, shakl, fazo kabi asosiy matematik
tushunchalarni ongli va faol o'zlashtirishlariga yordam beradi. Integrativ yondashuv
bolalarning ijodiy va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rag'batlantirib, ularning
matematikaga bo'lgan qizigishlarini oshiradi. Tajribaviy-sinov ishlari jarayonida
qgo'llanilgan turli o'yin va mashg'ulotlar tizimi bolalarning matematik bilimlarini
mustahkamlab, amaliy ko'nikmalarini shakllantirdi. Xulosa qilib aytganda,
maktabgacha ta'lim muassasalarida o'yin va mashg'ulotlar integratsiyasidan samarali
foydalanish bolalarda mustahkam matematik asosni yaratishda muhim omil bo'lib
xizmat qiladi. Ushbu yondashuv kelajakda bolalarning maktab ta'limiga tayyorgarligini
oshirishga va ularning intellektual rivojlanishiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi.
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