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football player, as well as adjust the power of these actions. C-Ring Dumbbells or 

"smart" dumbbells are able to independently calculate the number of calories burned 

during training, and given these indicators, they will glow in different colors, which 

allows you not to overload the body and more competently build the training process. 

Innovative technologies have had a huge impact on the sports sphere of 

society and, over time and the development of scientific progress, will only develop 

and improve it. In recent years, progress will accelerate more and more, new 

technologies are penetrating into all aspects of life, opening up new horizons for us, 

allowing us to achieve unprecedented successes, conquer new heights, but no matter 

how far the equipment goes, a person will still be at the head of it, after all, it is he 

who is the inventor and user of all these benefits, and without his direct participation, 

many things will lose their meaning and become unnecessary, therefore, no matter 

how high-tech the equipment and equipment would be, without a human age they 

will be useless[5]. Thus, we can conclude that sports today can no longer exist 

without modern technologies and their application extends to all its spheres and 

manifestations. Technical means increase safety and efficiency during training and 

provide objective refereeing at competitive events. In addition, with the emergence of 

innovative ideas in sports, there are those who want to engage in them and lead a 

healthy lifestyle, regardless of age and gender. 
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Annotatsiya: ushbu maqolada bo‗lajak o‗qituvchilarning kasbiy pedagogik mahoratini 

raqamli texnologiyalar yordamida oshirish yo‗llari ko‗rib chiqiladi. Raqamli vositalar ta‘lim 

jarayonini yanada samarali va qiziqarli qilish imkonini beradi. Maqola onlayn kurslar, interaktiv 

platformalar va boshqa innovatsion usullar orqali o‗qituvchilarning malakasini oshirishning 

ahamiyatini ta‘kidlaydi. Shuningdek, raqamli kompetensiyalarni rivojlantirish muhimligi va 

ularning ta‘lim tizimidagi roli haqida fikr yuritiladi. 
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Abstract: this article explores the ways to enhance the professional pedagogical skills of 
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Zamonaviy ta‘lim tizimida raqamli texnologiyalarning roli ortib bormoqda. 

Bu o‗zgarishlar ta‘lim jarayonining barcha ishtirokchilariga, xususan, bo‗lajak 

o‗qituvchilarga yangi talablarni qo‗ymoqda. Bugungi kunda o‗qituvchidan nafaqat 

chuqur bilim va pedagogik mahorat, balki raqamli texnologiyalardan unumli 

foydalanish qobiliyati ham talab etiladi. O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 

ta‘lim sohasidagi islohotlari doirasida, bo‗lajak o‗qituvchilarning kasbiy pedagogik 

mahoratini oshirish uchun zamonaviy raqamli vositalardan foydalanish zarurati 

tug‗ilmoqda. Davlatimiz rahbarining Oliy Majlisga Murojaatnomasida iqtisodiy-

ijtimoiy hayotning barcha sohalariga raqamli texnologiyalarni keng joriy etish eng 

ustuvor vazifa sifatida ham ko‗rsatilgan edi. Bu borada ―Ilm, ma‘rifat va raqamli 

iqtisodiyotni rivojlantirish yilida amalga 

oshirishga oid davlat dasturida belgilangan vazifalar ijrosini va hayot 

sifatining barqaror yaxshilanishini ta‘minlash hamda tadbirkorlik faoliyatini yuritish 

va raqamli iqtisodiyotni rivojlantirish uchun qulay muhit yaratish maqsadida 

O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining ―Toshkent shahrida raqamli 

texnologiyalarni keng joriy etish chora-tadbirlari to‗g‗risida Qarori qabul qilindi. 

Ushbu qaror bilan, 2020-2021 yillarda joriy etiladigan axborot tizimlari va dasturiy 

mahsulotlar ro‗yxati, - Raqamli Toshkent kompleks dasturini amalga oshirish 

bo‗yicha chora-tadbirlar rejasi, 2020 yilda telekommunikatsiya infratuzilmasini 

kengaytirish bo‗yicha loyihalar ro‗yxati, 2021- 2023 yillarda istiqbolli axborot 

tizimlari va dasturiy mahsulotlar ro‗yxati tasdiqlandi.  

Ushbu maqolada raqamli texnologiyalar yordamida bo‗lajak o‗qituvchilarning 

pedagogik malakasini oshirish yo‗llari va usullari ko‗rib chiqiladi. 

1. Raqamli texnologiyalar va ta‘lim jarayoni 

Raqamli texnologiyalar ta‘lim jarayoniga kirib kelishi bilan, o‗qitish uslublari 

va metodlari ham o‗zgarib bormoqda. Raqamli vositalar, masalan, interaktiv ta‘lim 

platformalari, onlayn kurslar, virtual sinflar va boshqa innovatsion yechimlar, 

o‗qituvchilarga o‗quv jarayonini yanada samarali va qiziqarli qilish imkonini beradi. 

Bular orqali o‗qituvchilar o‗z bilimlarini yangilash, yangi pedagogik uslublarni 

o‗rganish va tajriba almashish imkoniyatiga ega bo‗ladilar. 

2. Bo‗lajak o‗qituvchilarning kasbiy mahoratini oshirishning ahamiyati 

Bo‗lajak o‗qituvchilarning kasbiy mahoratini oshirish, ularning o‗quvchilarga 

ta‘sirini kuchaytiradi. Pedagogik mahorat, nafaqat bilimlarni yetkazish, balki 

o‗quvchilarni motivatsiya qilish, ularning ijodiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda 

ham muhim ahamiyatga ega. Raqamli texnologiyalar yordamida o‗qituvchilar o‗z 

pedagogik mahoratini oshirishlari mumkin: 
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• Innovatsion metodlar: Raqamli vositalar yordamida yangi pedagogik 

metodlarni sinab ko‗rish va qo‗llash imkoniyatlari kengayadi. 

• Tajribali o‗qituvchilar bilan aloqalar: Onlayn platformalar orqali tajribali 

mutaxassislar bilan muloqot qilish va ulardan tajriba olish imkoniyatlari mavjud. 

• O‗z-o‗zini baholash va rivojlantirish: Raqamli texnologiyalar yordamida o‗z 

faoliyatini baholash va tahlil qilish imkoniyati yaratiladi. 

3. Raqamli texnologiyalarni qo‗llash usullari 

Bo‗lajak o‗qituvchilar uchun raqamli texnologiyalarni qo‗llashning bir necha 

samarali usullari mavjud: 

• Onlayn kurslar va vebinarlar: O‗zbekistonning yetakchi universitetlari va 

ta‘lim muassasalari tomonidan taklif etilayotgan onlayn kurslar orqali o‗qituvchilar 

yangi bilimlar olishlari mumkin. 

• Interaktiv ta‘lim platformalari: Moodle, Google Classroom kabi platformalar 

orqali o‗qituvchilar darslarni interaktiv tarzda o‗tish imkoniyatiga ega bo‗ladilar. 

• Virtual reallik (VR) va kengaytirilgan reallik (AR): Ushbu texnologiyalar 

yordamida o‗quv jarayonini yanada qiziqarli va samarali qilish mumkin. Masalan, 

virtual ekskursiyalar yoki simulyatsiyalar orqali o‗quvchilarni real hayotga 

yaqinlashtirish. 

4. Raqamli kompetensiyalarni rivojlantirish 

Bo‗lajak o‗qituvchilar uchun raqamli kompetensiyalarni rivojlantirish 

muhimdir. Ular quyidagilarni o‗z ichiga oladi: 

• Texnologik savodxonlik: O‗qituvchilar raqamli vositalarni qanday qilib 

samarali ishlatishni bilishlari kerak. 

• Pedagogik dizayn: Ta‘lim materiallarini raqamli formatda tayyorlash va 

taqdim etish ko‗nikmalarini egallash. 

• Ma‘lumotlarni tahlil qilish: O‗quvchilarning yutuqlarini tahlil qilish va 

ularga individual yondashuvni amalga oshirish. 

Ushbu maqolaning maqsadi raqamli ta‘lim texnologiyalari vositasida 

talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirish jarayonini o‗rganishdir. Maqsad 

quyidagi jihatlarni qamrab oladi:  

1. Axborot kompetentligini aniqlash: Talabalarning axborot kompetentligi 

tushunchasini aniqlash, uning tarkibiy qismlarini belgilash va zamonaviy ta‘lim 

tizimidagi o‗rnini tahlil qilish.  

2. Raqamli ta‘lim texnologiyalarini o‗rganish: Raqamli ta‘lim 

texnologiyalarining xilmaxilligini va ularning ta‘lim jarayonidagi rolini o‗rganish. 

Ushbu texnologiyalarning axborot kompetentligini oshirishdagi samaradorligini 

baholash.  

3. Innovatsion usullarni aniqlash: Talabalarning axborot kompetentligini 

rivojlantirishda samarali bo‗lgan innovatsion ta‘lim usullarini aniqlash va ularni 

amaliyotda qo‗llash yo‗llarini ko‗rsatish.  

4. Tahlil va baholash: Raqamli ta‘lim texnologiyalarining ta‘lim jarayonida 

joriy etilishi natijasida talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirish darajasini 

tahlil qilish va baholash. 

 5. Takliflar berish: Olingan natijalar asosidata‘lim muassasalariga 

talabalarning axborot kompetentligini rivojlantirish bo‗yicha takliflar ishlab chiqish. 
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Raqamli ta‘lim texnologiyalarining talabalarning axborot kompetentligini 

rivojlantirishdagi o‗rni bilan bog‗liq ilmiy adabiyotlar tahlili, mavjud nazariy va 

amaliy tadqiqotlar asosida amalga oshirildi. Adabiyotlar tahlili quyidagi asosiy 

jihatlarni o‗z ichiga oladi: Raqamli ta‘lim texnologiyalarining ta‘limdagi roli: 

Ko‗plab tadqiqotlar raqamli texnologiyalarning ta‘lim jarayonini isloh qilish va 

zamonaviy talabalarning ehtiyojlariga javob berishda ahamiyatini ta‘kidlaydi. 

Masalan, Anderson (2016) raqamli ta‘lim platformalarining o‗qitish va o‗rganish 

jarayonidagi muhim o‗rnini, interaktiv muhit yaratishdagi roli va talabalar o‗rtasida 

jamoaviy ishni rag‗batlantirishini ko‗rsatadi[1]. Axborot kompetentligini 

rivojlantirish: Axborot kompetentligi raqamli ta‘lim jarayonida mustaqil o‗rganish, 

axborotni tahlil qilish va baholash qobiliyatlarini o‗z ichiga oladi. Bularning barchasi 

turli tadqiqotlarda (misol uchun, Martin, 2017)[2] talabalarning muvaffaqiyati va 

ularning kasbiy tayyorgarliklarida muhim ahamiyatga ega ekani ko‗rsatilgan.  

Innovatsion ta‘lim usullari: Flipped learning, gamification va blended 

learning kabi innovatsion ta‘lim usullari talabalarni motivatsiya va faol ishtirok 

etishga undaydi. Smith va Jones (2018) o‗z tadqiqotlarida[3] bu usullar yordamida 

o‗quv jarayonining samaradorligini oshirishni ko‗rsatdilar. Ular shuningdek, bunday 

yondashuvlar talabalar o‗rtasida axborot kompetentligini rivojlantirishda muhim omil 

ekanligini ta‘kidlashadi. 

Muammolar va qiyinchiliklar: Raqamli ta‘lim texnologiyalaridan foydalangan 

holda yuzaga keladigan muammolar, masalan, texnologiyalarga qaramlik va ular 

bilan ishlashda yuzaga keladigan qiyinchiliklar hamda o‗quvchilarning axborotni 

to‗g‗ri baholay olish ko‗nikmalarining yetishmasligi (Khan, 2019)[4] muhim 

ahamiyatga ega. Ushbu tadqiqotlar, raqamli ta‘lim jarayonida o‗qituvchilar va ta‘lim 

muassasalari tomonidan e‘tibor qaratilishi kerak bo‗lgan jihatlarni ko‗rsatadi. Kelajak 

istiqbollari: Raqamli ta‘lim texnologiyalarining o‗sishi, ularning ta‘lim tizimidagi roli 

va ahamiyatining oshishi kutilmoqda. Yang va Yang (2020) tadqiqotlarida [5], 

raqamli texnologiyalar asosidagi o‗quv jarayonlarining yangi imkoniyatlar yaratishi 

va talabalarning tayyorgarligini oshirishdagi o‗rni ta‘kidlanadi. 

Xulosa. Raqamli texnologiyalar bo‗lajak o‗qituvchilarning kasbiy pedagogik 

mahoratini oshirishda muhim rol o‗ynaydi. Ular yordamida o‗qituvchilar yangi 

bilimlarni egallash, innovatsion metodlarni qo‗llash va o‗z-o‗zini baholash 

imkoniyatlariga ega bo‗ladilar. Ta‘lim jarayonida raqamli vositalardan samarali 

foydalanish, kelajak avlodni sifatli ta‘lim bilan ta‘minlashga xizmat qiladi. Shu 

sababli, ta‘lim tizimida raqamli texnologiyalarni joriy etish va rivojlantirish har bir 

ta‘lim muassasasi uchun ustuvor vazifa bo‗lishi lozim. 

Foydalanilgan adabiyotlar: 

1. O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 20 apreldagi PQ-2909- 

sonli ―Oliy ta‘lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‗g‗risida‖gi qarori. 

2. D. Babaraximova. Ta`lim tizimida axborot texnologiyalarini qo‗llashning 

ilmiy pedagogik masalalari; 6 – tom 3 – son / 2022 - yil / 15 – mart. 

https://bestpublication.org/index.php/pedg/issue/view/81 

3. Orishev J.B. Raqamli texnologiyalarning ta‘lim jarayonini tashkil etishdagi 

o‗rni //Ta‘limda zamonaviy axborot texnologiyalari‖ mavzusida Xalqaro ilmiyamaliy 



 

KASBIY PEDAGOGIK MАHОRАT: ILG‗OR TAJRIBALAR VA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI 

 

 

265  

anjuman materiallari. Jizzax 23 aprel. 2021 y. B. 167-170 Barkamol avlod-

―O‗zbekiston taraqqiyotining poydevori". Toshkent-1997. 

5. Raqamli texnologiyalar muhitida bo‗lajak o‗qituvchilarning Kasbiy 

pedagogik mahoratini oshirish metodikasini takomillashtirish., Zamonaviy ilm-fan va 

ta‘lim istiqbollari ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, Dekabr 2024 yil. 683-688 

bet. https://inlibrary.uz/index.php/science-research/article/download/57449/57495 6. 

6.Tashmatova G., Raqamli texnologiyalar muhitida bo‗lajak o‗qituvchilarning kasbiy 

kompetentsiyasini oshirish., Home /Archives /Vol. 2 No. 20 (2023): THEORY AND 

ANALYTICAL ASPECTS OF RECENT RESEARCH /Articles. 

https://interonconf.org/index.php/taare/issue/view/167  

7. Tashmatova, G. (2025). RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR MUHITIDA 

BO‗LAJAK O‗QITUVCHILARNING KASBIY PEDAGOGIK MAHORATINI 

OSHIRISH IMKONIYATLARI. Modern Science and Research, 4(4), 9–13. 

Retrieved from https://inlibrary.uz/index.php/science-research/article/view/78213 

 

ШАХМАТ - МАНТИҚИЙ ФИКРЛАШДА ПЕДАГОГЛАРНИНГ КАСБИЙ 

МАҲОРАТИНИ ОШИРИШ МАСАЛАЛАРИ 
Xoлиқов У.Қ.,ГДПИ доцентi. 

 shax75.75 @ mail.ru  tel: +9989991780 

Maнсуров T.A.,Mирзаобод тумани 23-мактаб директори  
 

Аннотация: мақолада бошланғич синф ўқувчилар шахмат ўрганиш орқали 

мантиқий фиклаш ҳам иродани  шаклантиради, шахмат ўйинларидан фойдаланиш орқали 

уларнинг диққат, идроки, тафаккури, хотираси ва мантиқий фикрлашини ўстиради ва 

ривожлантиришига бағишланган бўлиб, унда шахмат ўйинини ўргатиш  усуллари, йўллари 

ва самарадорлиги ѐритилган 

Калит сўзлар: бошланғич синф ўқувчилари, шахмат ўйин, идроки, тафаккури, 

хотираси, мантиқий, диққат, шахсий сифатларини. 

Аннотация: статья посвящена развитию логического мышления у учащихся 

младших классов через изучение шахмата, развитию их внимания, восприятия, мышления, 

памяти и логического мышления посредством использования шахмата, в которой описаны 

методы, способы и эффективность. обучения шахматам 

Ключевые слова: младшие школьники, шахматная партия, восприятие, мышление, 

память, логика, внимание, личностные качества. 

Annotation: the article is dedicated to how learning chess helps primary school students 

develop logical thinking and willpower. It highlights how using chess games enhances and 

improves their attention, perception, thinking, memory, and logical reasoning. The article also 

explores methods, approaches, and the effectiveness of teaching chess. 

Keywords: primary school students, chess game, perception, thinking, memory, logical, 

attention, personal qualities. 
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