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Аннотация. В данной статье рассматриваются рекомендации и предложения по 

мерам, принимаемым для сокращения и предотвращения насилия. Предотвращение насилия 

требует не только защиты женщин, но и повышения уважения к женщинам в обществе. 

Кроме того, усиление пропагандистской деятельности по борьбе с насилием также поможет 

искоренить причины насилия. Благодаря такой пропаганде в обществе формируются 

необходимые представления о женщины и здоровых отношениях в семье. 
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Annotation. This article presents recommendations and suggestions on measures taken to 

reduce and prevent violence. Preventing violence requires not only protecting women, but also 

increasing respect for women in society. In addition, strengthening anti-violence advocacy will also 

help to eliminate the causes of violence. Thanks to such propaganda, the necessary ideas about 

women and healthy family relationships are formed in society. 
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Несмотря на то, что в обществе растет внимание к правам человека и 

ценностям, насилие, особенно гендерное насилие, остается острой проблемой. 

Такое угнетение, будьто физическое, психологическое, сексуальное или 

экономическое, угрожает не только отдельной личности, но и стабильности 

общества в целом. Широко распространенное насилие в отношении женщин и 

девочек, особенно среди них, серьезно ограничивает их здоровье, развитие, 

занятость и участие в общественной жизни. Поэтому снижение гендерного 

насилия, его предотвращение и разработка превентивных мер должны стать 

приоритетом для каждого общества.  

Защита женщин от насилия, обеспечение гендерного равенства, 

создание здоровой среды в семейных отношениях являются актуальными 

вопросами не только для общества, но и для государства. Несмотря на растущее 

число прогрессивных инициатив по защите женщин от насилия, домашнее 

насилие, особенно насилие в отношении женщин, продолжает сохраняться. 

Основными законами в сфере профилактики домашнего насилия 

являются Постановление Президента Республики Узбекистан от 27 июня 2018 

года № ПК-3808 «Об утверждении Концепции укрепления института семьи в 

Республике Узбекистан», Постановление Кабинета Министров Республики 

Узбекистан от 7 июня 2019 года № 472 «О мерах по дальнейшему 

совершенствованию системы подготовки кадров в области психологии и 

профилактики правонарушений в обществе», Законы Республики Узбекистан 

от 2 сентября 2019 года «О гарантиях равных прав и возможностей женщин и 

мужчин» и «О защите женщин от притеснений и насилия», Постановление 

Президента Республики Узбекистан от 18 февраля 2020 года № ПК-4602 «Об 
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организации деятельности Министерства по поддержке общества и семьи 

Республики Узбекистан». служит документами
58

. 

Любое насилие, направленное против людей по признаку пола, одним 

словом, существуют различные формы гендерного насилия, которые в 

настоящее время остаются постоянной проблемой, затрагивающей миллионы 

людей по всему миру. Эта проблема оказывает значительное влияние на 

отдельных лиц, семьи, общины и общество в целом и является препятствием на 

пути экономического развития и продвижения прав и возможностей человека. 

Гендерное насилие является нарушением прав человека и проявлением 

гендерного неравенства, которое увековечивается патриархальными 

структурами отношений и культурными нормами, ставящими мужчин выше 

женщин. Его последствия имеют далеко идущие последствия и могут иметь как 

немедленные, так и долгосрочные последствия для физического, 

психологического и социального благополучия. 

Домашнее насилие — это форма гендерного насилия, которая обычно 

происходит в рамках интимных отношений между супругами, парами или 

членами семьи. Это может проявляться в различных формах, включая 

физическое, эмоциональное и сексуальное насилие, а также психологические 

пытки и финансовое насилие.  

Домашнее насилие может иметь место в отношениях любого типа, 

независимо от пола, но данные, собранные по всему миру, показывают, что 

женщины страдают от него непропорционально чаще. 

Домашнее насилие — широко распространенная проблема, которая 

может затронуть людей из всех слоев общества, независимо от возраста, 

этнической принадлежности, уровня образования или социально-

экономического положения. Однако женщины из маргинализированных групп 

или меньшинств могут подвергаться более высокому риску домашнего насилия 

в результате пересечения различных форм дискриминации. 

Гендерное насилие приводит к серьезным экономическим потерям как в 

глобальном масштабе, так и на уровне отдельных регионов. Исследования 

показали, что глобальные экономические издержки от насилия в отношении 

женщин могут достигать 2 процентов мирового валового внутреннего 

продукта, что составляет приблизительно 1,5 триллиона долларов США — 

размер канадской экономики. Кроме того, Европейский институт гендерного 

равенства (EIGE) оценил экономические издержки гендерного насилия в 

Европейском союзе примерно в 366 млрд евро в год. 

Эти расходы включают прямые затраты, такие как медицинские и 

юридические расходы, а также косвенные затраты, такие как потеря 

производительности, пропущенные рабочие дни и воздействие на психическое 

здоровье и благополучие.  

Экономическое бремя гендерного насилия не только затрагивает 

отдельных лиц и семьи, но и имеет серьезные последствия для национальной 

экономики. Для решения проблемы гендерного насилия и его экономических 
                                                           
58
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последствий необходимы комплексные политики, программы и вмешательства, 

в которых приоритет отдается профилактике, защите и поддержке жертв. 

Активизируя усилия в этом направлении, общества могут создать более 

безопасное, более справедливое и более процветающее будущее для всех. 

Создание Целевого фонда ООН для поддержки усилий по искоренению 

насилия в отношении женщин в 1996 году; запуск кампании «UNITE» 

(Объединимся, чтобы положить конец насилию в отношении женщин), 

направленной на повышение осведомленности о проблеме насилия в 

отношении женщин и мобилизацию усилий по ее искоренению; Среди прочего 

можно упомянуть принятие в 2017 году инициативы ООН «В центре 

внимания». 

Программа развития Организации Объединенных Наций (ПРООН) 

оказывает поддержку национальным правительствам, организациям 

гражданского общества, женским группам и частному сектору в устранении 

коренных причин гендерного насилия, в частности гендерной дискриминации и 

неравных прав. Одним из способов поддержки этих усилий со стороны ПРООН 

является продвижение политики и законодательства, направленных на защиту 

женщин от насилия. Это, в свою очередь, включает в себя сотрудничество с 

правительствами по разработке и внедрению законов, криминализирующих 

гендерное насилие и обеспечивающих жертвам доступ к юридической, 

медицинской и психологической поддержке. 

Приняв в 2019 году юридическое определение насилия в отношении 

женщин, Узбекистан добился определенного прогресса в решении проблемы 

гендерного насилия. Закон признает домашнее насилие и домогательства в 

отношении женщин и устанавливает профилактические меры для 

предотвращения и защиты от него, включая запретительные судебные приказы 

и предоставление убежища
59

.  

Правительство обучило сотрудников правоохранительных органов, 

судей и других должностных лиц эффективному реагированию на гендерное 

насилие. Кроме того, правительство приняло Национальный план действий по 

обеспечению гендерного равенства и расширению прав и возможностей 

женщин, создало Комиссию по вопросам гендерного равенства при Сенате 

Олий Мажлиса для содействия правам женщин и создало возможности для 

участия женщин в принятии политических и экономических решений. Тем не 

менее, предстоит еще многое сделать для полного искоренения гендерного 

насилия в Узбекистане. 

В настоящее время Олий Мажлис рассматривает вопрос об 

установлении в своей законодательной системе уголовной ответственности за 

насилие в семье. Данная работа проводится в соответствии с рекомендацией 

Комитета ООН по ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин 

правительству Узбекистана «внести поправки в действующее законодательство, 

в том числе в Уголовный кодекс, Кодекс об административных 

правонарушениях и Закон «О защите женщин от домогательств и насилия», с 
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целью криминализации домашнего насилия, привлечения его к ответственности 

в судебном порядке и применения к нему соответствующих санкций, 

соразмерных тяжести преступления». 

Защита прав женщин, ставших жертвами насилия в нашей стране, и их 

роли в обществе. Укрепление позиций, решение проблемы насилия'Это очень 

важная задача, которую нужно изучить, особенно понять методы 

предотвращения и разрешения семейных конфликтов, возникающих в семьях. 

Насилие в отношении женщин является сложной социальной проблемой в 

нашем обществе сегодня. ―Насилие — это!‖, ―Что такое насилия?‖ Понятие 

насилия подразумевает психологическое, физическое, сексуальное или 

экономическое воздействие на женщин. Влиять или вызывать такой эффект 

принять меры для предотвращения их жизни, здоровью и безопасности, 

угрожая нарушающее права, половую неприкосновенность, честь, достоинство 

и другие охраняемые законом права и свободы понимается противоправное 

действие (бездействие). Насилие в супружеских отношениях не только вредит 

женщинам, но и препятствует их социальному успеху, снижает 

производительность труда и отрицательно влияет на их здоровье. 

ВЫВОДЫ   
Насилие, особенно гендерное насилие, является серьезным 

препятствием на пути социального прогресса и приводит к нарушениям прав 

человека. Его устранение требует комплексного, системного и непрерывного 

подхода, а не только правовых мер. Анализ показывает, что корни насилия 

напрямую связаны с культурными, экономическими, социальными и 

психологическими факторами. Поэтому борьба с ним должна осуществляться 

комплексно и сообща. 

Важно реализовать в обществе многосторонние устойчивые меры по 

предотвращению и сокращению насилия. Прежде всего, необходимо усилить 

правовые механизмы.  

Среди актуальных вопросов — обеспечение неотвратимости наказания 

за гендерное насилие, повышение эффективности охранных ордеров, 

организация бесплатной юридической помощи пострадавшим.  
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