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buzadi. Kuchning nomutanosibligi: vositachi ziddiyatli tomonlar o‘rtasidagi muvozanatni 

tenglashtirishga harakat qilishi kerak. Agar bir tomon sezilarli darajada ko‘proq kuchga ega bo‘lsa, 

mediatsiya deyarli imkonsiz bo‘ladi. Bu siyosiy mojarolarning asosiy muammolaridan biri bo‘lib, 

unda kuchli tomonlar muzokaralar olib borishga ehtiyoj sezmasligi mumkin. Mediatsiya nizolarni 

hal etishning siyosiy texnologiyasi va usuli sifatida konflikt mohiyatini, tomonlarning emotsional 

holatini chuqur anglash va yechim topishdagi strategik yondashuvlarga asoslanadi. Xulosa qilib 

aytganda, mediatsiya milliy va xalqaro barqarorlikning muhim elementiga aylanib, davlatlararo va 

davlatlararo darajadagi nizolarning oldini olish va hal qilishga yordam beradi. 
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Annotatsiya. Mazkur ilmiy tezisda Yangi O‘zbekiston taraqqiyotining hozirgi bosqichida 

ekologik barqarorlikni ta’minlashning falsafiy-metodologik asoslari tadqiq etiladi. Inson va tabiat 

o‘rtasidagi munosabatlarning antroposentrik modeldan ekosentrik modelga transformatsiyasi, 

“yashil” tafakkurning shakllanishi hamda milliy g‘oyaning ekologik komponentlari ijtimoiy-falsafiy 

nuqtai nazardan tahlil qilingan. 
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irish. Global texnogen sivilizatsiya sharoitida biosfera va noosfera o‘rtasidagi 

ziddiyatlarning keskinlashishi insoniyat oldiga yangi falsafiy savollarni qo‘ymoqda. 

Yangi O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan islohotlar negizida ekologik xavfsizlikni 

ta’minlash nafaqat ma’muriy-huquqiy vazifa, balki jamiyatning ma’naviy-axloqiy 

yangilanishining muhim sharti sifatida namoyon bo‘lmoqda. 

Inson va tabiat mutanosibligining yangi ontologik paradigmasi an’anaviy ratsionalizmda 

tabiat insonga xizmat qiluvchi passiv resurs sifatida talqin qilingan bo‘lsa, bugungi Yangi 

O‘zbekiston falsafasida tabiat “sub’ekt-sub’ekt” munosabatidagi teng huquqli sherik sifatida e’tirof 

etilmoqda. Bu — insonning tabiat ustidan hukmronlik qilishdan, u bilan hamnafas yashash 

(koevolyutsiya) tamoyiliga o‘tishini anglatadi. Muhofaza qilinadigan tabiiy hududlar ushbu falsafiy 

yondashuvning amaliy maydoni bo‘lib, ular ekotizimning daxlsizligi va insoniyatning kelajak 

avlodlar oldidagi ontologik mas’uliyatini ifodalaydi. 

Ekologik madaniyat — milliy yuksalishning ma’naviy poydevori Yangi O‘zbekistonning 

ma’naviy-ma’rifiy konsepsiyasida ekologik madaniyat milliy g‘oyaning ajralmas qismi hisoblanadi. 

Zero, tabiatga munosabat — bu insonning o‘zligiga, ajdodlar merosiga va umuminsoniy 

qadriyatlarga bo‘lgan munosabatining ko‘zgusidir. “Yashil makon” loyihasi shunchaki daraxt ekish 

aksiyasi emas, balki jamiyatda “ekologik vijdon” (ecological conscience) fenomenini 

shakllantirishga qaratilgan falsafiy harakatdir. Bu jarayonda sharqona qadriyatlar — tejamkorlik, 

tabiatga ehtirom va omonatdorlik tuyg‘ulari zamonaviy ekologik etika bilan uyg‘unlashadi. 

Ekologik barqarorlikning ijtimoiy-axloqiy determinatsiyasi ekologik barqarorlikka 

erishishning falsafiy jihati shundaki, u jamiyat a’zolaridan nafaqat bilim, balki yuksak mas’uliyatni 

talab qiladi. Davlat ekologik nazorati mexanizmlarining takomillashuvi jamiyatda ekologik 

nigilizmga (tabiat qonunlarini inkor etishga) barham beradi. Bu o‘rinda ekologik nazoratni 

“majburlash vositasi” sifatida emas, balki jamiyatni axloqiy tartibga solish va barqaror kelajakni 

loyihalashtirishning falsafiy vositasi deb qarash o‘rinlidir. 

 Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki o‘tkazilgan ijtimoiy-falsafiy tahlillar natijasida 

Yangi O‘zbekistonda ekologik barqarorlikni ta’minlash borasida quyidagi fundamental xulosalarga 

kelindi: 

Paradigmal o‘zgarish: bugungi kunda mamlakatimizda tabiatga munosabat an’anaviy 

“iste’molchilik” modelidan “ekotsentrik” modelga transformatsiya bo‘lmoqda. Bu jarayonda tabiat 

shunchaki resurs emas, balki milliy o‘zlikni anglash va barqaror hayot kechirishning asosi sifatida 

falsafiy talqin qilinmoqda. 

Ekologik imperativ: Yangi O‘zbekiston taraqqiyotining ma’naviy poydevori sifatida 

“Ekologik vijdon” tushunchasi shakllanmoqda. “Yashil makon” kabi umummilliy loyihalar 

jamiyatda ekologik nigilizmga barham berib, inson va tabiat o‘rtasidagi ontologik daxldorlik hissini 

yuksaltirmoqda. 

Boshqaruvning ahloqiy asosi: muhofaza qilinadigan tabiiy hududlarda ekologik nazoratni 

tashkil etish faqatgina ma’muriy jazo chorasi emas, balki jamiyatning tabiat oldidagi axloqiy 

majburiyatini bajarish mexanizmi ekanligi isbotlandi. Nazorat tizimini raqamlashtirish (Smart 

Ecology) esa inson va tabiat munosabatlarini yanada shaffof va adolatli qilishga xizmat qiladi. 

Amaliy tavsiyalar sifatida shuni aytish mumkinki jamiyatda ekologik barqarorlikni 

ta’minlash uchun ta’limning barcha bosqichlarida “Ekologik etika” kurslarini joriy etish; 

Ommaviy axborot vositalarida ekologik muammolarni nafaqat texnik, balki falsafiy-tahliliy 

nuqtai nazardan yoritish orqali aholining “yashil” dunyoqarashini boyitish; 

Milliy qonunchilikda tabiatning huquqiy sub’ektlik maqomini yanada mustahkamlash lozim. 

Umuman olganda, ekologik barqarorlik — bu shunchaki tabiiy muvozanat emas, balki 

insoniyatning ma’naviy komilligi va kelajak oldidagi mas’uliyatining oliy ko‘rinishidir. Zero, 

Yangi O‘zbekistonni barpo etishning eng mustahkam kafolati — bu tabiat bilan uyg‘un yashash 

falsafasini jamiyat hayotiga chuqur tatbiq etishdir. 
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Annotatsiya. Maqolada bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining dars jarayonida 

innovatsion pedagogik texnologiyalarni qo‘llash metodikasini takomillashtirish masalasi yoritilgan. 

Tadqiqotda talabalarning kasbiy adaptatsiyasi, psixologik moslashuvi hamda pedagogik 

kompetensiyalarini rivojlantirish omillari tahlil qilindi.Interfaol metodlar, keys-stadi, ishbilarmonlik 

o‘yinlari va axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish orqali ta’lim samaradorligini 

oshirish imkoniyatlari asoslab berildi. Shuningdek, bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining 

kasbiy faoliyatga tayyorgarligini kuchaytirishga qaratilgan innovatsion pedagogik model ishlab 

chiqildi va uning amaliy ahamiyati yoritildi. 

Kalit so‘zlar: bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilari, innovatsion pedagogik 

texnologiyalar, kasbiy adaptatsiya, pedagogik kompetensiya, interfaol metodlar, ta’lim 
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irish. Hozirgi globallashuv va axborotlashuv sharoitida ta’lim tizimini modernizatsiya 

qilish, uning mazmuni va metodikasini zamonaviy talablar asosida takomillashtirish 

dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Ayniqsa, jismoniy tarbiya va sport sohasida faoliyat 

yurituvchi pedagog kadrlarni tayyorlash jarayoni nafaqat ularning jismoniy va metodik 

tayyorgarligini, balki innovatsion fikrlash, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash hamda 

ta’lim jarayonini samarali tashkil etish kompetensiyalarini ham o‘z ichiga oladi. Shu bois, bo‘lajak 

jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligini takomillashtirish bugungi kunning 

muhim ilmiy-amaliy muammolaridan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda. 

Zamonaviy ta’lim muhiti mediavositalar va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining 

keng joriy etilishi bilan xarakterlanadi. Bu esa o‘quv jarayonini yangi bosqichga olib chiqish bilan 

birga, uni samarali tashkil etish uchun innovatsion pedagogik yondashuvlarni talab etadi. Bugungi 

talaba an’anaviy bilim oluvchidan farqli ravishda faol, mustaqil fikrlovchi va axborotni tahlil qila 

oladigan shaxs sifatida shakllanishi zarur. Shu nuqtai nazardan, ta’lim jarayonida interfaol 
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