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Tadqiqot doirasida ishlab chiqilgan adaptatsiyaga yo‘naltirilgan innovatsion pedagogik model 

bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy shakllanish jarayonini tizimli tashkil etishga 

xizmat qiladi. Modelning metodologik, mazmuniy, texnologik va natijaviy komponentlari o‘zaro 

uzviy bog‘langan holda talabalarning kasbiy kompetensiyalari, kommunikativ madaniyati va 

innovatsion faoliyatga tayyorgarligini bosqichma-bosqich rivojlantirish imkonini beradi. Dars 

jarayonida innovatsion pedagogik texnologiyalarni qo‘llash metodikasini takomillashtirish bo‘lajak 

jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy adaptatsiyasini ta’minlash, ularning pedagogik 

mahoratini oshirish hamda ta’lim samaradorligini yuksaltirishda muhim omil sifatida namoyon 

bo‘ladi. Mazkur yondashuv ta’lim jarayonini sifat jihatidan yangi bosqichga olib chiqishga xizmat 

qiladi. 
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Аnnototsiya: Ushbu maqolada yangi ma’naviy makonda “ma’naviyat va axloq” 

tushunchalarining falsafiy talqini hamda ularning shaxs va jamiyat ma’naviy rivojlanishidagi 

ahamiyati tahlil qilinadi. Yangi O‘zbekistonning ma’naviy makonida shaxs va jamiyat taraqqiyoti 

bilan bog‘liq bir qancha masalalar tahlil qilingan. 

Kalit soʻzlar: maʼnaviyat, maʼnaviy makon, “axloqiy hukm qilish” va “axloqiy baholash”, 

“globallashuv gumanizmi”, falsafa, inson, jamiyat, maʼnaviy taraqqiyot, Yangi Oʻzbekiston, 

maʼrifatli jamiyat. 
 

angi Oʻzbekistonda maʼnaviy va axloqiy gʻoyalar sohasidagi maʼnaviy qadriyatlarni 

oʻrganish hozirgi zamonning eng qiyin va dolzarb muammolaridan biridir. Chunki 

maʼnaviy izlanishlar va oʻzini oʻzi anglash usullari sohasi nafaqat takomillashtirishda, 

balki hayotning iqtisodiy va siyosiy sohalarida, shuningdek, eng muhimi, milliy-madaniy, 

maʼnaviy muhitda yanada dolzarb boʻlib bormoqda. “Maʼnaviyat” va “axloq” tushunchalari barcha 

zamonlarda va dunyoning barcha mamlakatlarida muayyan ijtimoiy tizimlardagi odamlarning 

tafakkuri va turmush tarziga bevosita taʼsir koʻrsatadigan maʼnaviy-axloqiy meʼyor va xulq-atvor 
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tamoyillarini belgilashda muhim oʻrin egallagan. Maʼnaviy-axloqiy xulq-atvor muammolari, qoida 

tariqasida, odatiy turmush tarzini qayta koʻrib chiqish bilan birga keladigan ijtimoiy tuzilishning 

oʻtish davri sharoitida alohida ahamiyat kasb etadi. Biz jamiyatni maʼnaviy jihatdan yangilash 

zarurati bilan yuzma-yuz turibmiz.  

Ma’naviy makon - bu ibora odatda insonning ichki dunyosi, axloqiy-ruhiy holati, 

qadriyatlari, e’tiqodi va ma’naviy hayotiga oid tushunchalarni ifodalaydi. Bu tushuncha 

shuningdek, jamiyatda mavjud bo‘lgan ma’naviy muhit, madaniyat, an’analar va tarbiya bilan 

bog‘liq. 

“Ma’naviy makon” tushunchasi quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 

Birinchidan, Insonning ichki dunyosi - e’tiqodi, axloqiy qarashlari, hayotga bo‘lgan 

munosabati. 

Ikkinchidan, Jamiyatning ma’naviy qadriyatlari - diniy, milliy, madaniy an’analar. 

Uchinchidan, Tarbiya muhiti - oila, maktab, ommaviy axborot vositalari orqali 

shakllanadigan ruhiy muhit. 

To‘rtinchidan, Axloqiy mezonlar – yaxshilik, adolat, halollik, sabr-toqat kabi tushunchalarni 

o‘z ichiga oladi.  

Axloq ham oʻzgarishning predmeti, ham oʻzgarish qurolidir: bu maqsadning ham maqsadi, 

ham vositasi, ham yangilanish oʻlchovi, ham yangilanadigan chora, eng muhimi bu bir vaqtning 

oʻzida oʻzgartirilishi kerak boʻlgan transformatsiya usulidir. 

Rivojlangan maʼnaviy makon insonning maʼnaviy-axloqiy yetuklik darajasi bilan belgilanadi. 

Maʼnaviy-axloqiy yetuklik esa axloq va uning tushunchalariga, tamoyillariga tayanadi. Biz 

maʼnaviy makonni rivojlantirishda axloqning rolini baholar ekanmiz, uni har qanday vaziyatga mos 

keladigan tayyor qoidalar toʻplami sifatida koʻrmasligimiz lozim. Insonda maʼlum bir vaziyatda 

“vijdon bilan” harakat qilishni buyuradigan narsa bor. Oʻziga nisbatan jazo choralarini qoʻllash 

vijdondir. Ammo, ehtimol, hamma ham bunday axloqiy asosga ega emas. Shuning uchun, aytaylik, 

hammada ham qahramonlik sodir boʻlmasligi mumkin (oʻzini olovga tashlash, choʻkayotgan bolani 

qutqarish), agar uning ichida “kerak” degan talab boʻlmasa. Rivojlangan maʼnaviy makon 

rivojlangan shaxsni taqozo qiladi. Shaxsning ijtimoiy rivojlanishi, ijtimoiy faolligi qanchalik yuqori 

boʻlsa, uning hayotida vijdonning oʻrni shunchalik katta boʻladi. Vijdon - bu insonning oʻziga xos 

maʼnaviy qobiliyati, axloqiy fazilatlar va insoniy xulq-atvorni saqlash uchun masʼul boʻlgan 

maxsus mexanizm. Toʻgʻri, vijdon inson maʼnaviyatining oʻzagi hisoblanadi va uning yoʻqligi 

tanazzulga olib keladi, odamlar oʻrtasidagi munosabatlarni buzadi, butun axloqiy qadriyatlar 

tizimining buzilishiga, maʼnaviy inqirozga olib keladi. 

Axloq - bu insonning ongining boshqa xususiyatlariga bevosita bogʻliq boʻlmagan muhim 

sifati.  

Maʼnaviy sohaning shakllanishi shaxs ongiga yot psevdomadaniyatlarning proyeksiyasi orqali 

amalga oshiriladi, bunda davlat, jamiyat va inson ichkaridan parchalanadi. Bunday sharoitda 

anʼanaviy maʼnaviy qadriyatlar tizimidagi oʻzgarishlar yanada aniq belgilana boshladi, 

anʼanalarning inson hayotidagi eng muhim oʻrni va uning butun jamiyat hayotining maʼnaviy-

axloqiy sohasidagi vaziyatga taʼsiri aniqlandi.  

Muhtaram Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev, “Hozirgi vaqtda dunyo miqyosida hukm surayotgan 

tahlikali vaziyat, siyosiy va iqtisodiy inqirozlardan tashvishga tushmayotgan birorta davlat yoki 

jamiyat yoʻq, desak, hech qanday mubolagʻa boʻlmaydi. Ayniqsa, xalqaro terrorizm, ekstremizm, 

narkotrafik, diniy qarama-qarshilik, noqonuniy migratsiya, odam savdosi, ekologik muammolar, 

ayrim mintaqalarda iqtisodiy nochorlik, ishsizlik, qashshoqlik kuchayib borayotgani butun 

insoniyatni qattiq xavotirga solmoqda. Ana shunday oʻta murakkab va qaltis sharoitda qanday yoʻl 

tutish, qanday qilib tinchlik va osoyishtalikni saqlash, barqaror rivojlanishni taʼminlash mumkin, 

degan savol barchamizni jiddiy oʻylantirishi zarur” deb taʼkidlaydi. 

Hozirgi yoshlar - mamlakat kelajagi, yosh avlod tarbiyasi esa davlat oldida turgan va 

mamlakatimiz kelajagi qay darajada bogʻliq. Haqiqiy qadriyatlar jamiyatda birinchi oʻringa chiqishi 

uchun barcha mavjud resurslardan foydalanish kerak. Yoshlar koʻp asrlik urf-odatlarni bilishi va 
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qadrlashi, keksa avlodni hurmat qilishi, qarindoshlari va doʻstlarini sevishi va ularga gʻamxoʻrlik 

qilishi kerak. 

Biz maʼnaviy makonni rivojlantirishda axloqning rolini baholar ekanmiz, uni har qanday 

vaziyatga mos keladigan tayyor qoidalar toʻplami sifatida koʻrmasligimiz lozim. Insonda maʼlum 

bir vaziyatda "vijdon bilan" harakat qilishni buyuradigan narsa bor. Oʻziga nisbatan jazo choralarini 

qoʻllash vijdondir. Ammo, ehtimol, hamma ham bunday axloqiy asosga ega emas.  

Zamonaviy jamiyat texnologik taraqqiyot yutuqlariga tayanadigan, ammo inson 

mavjudligining hodisasi sifatida maʼnaviy madaniyatning mohiyatiga taʼsir qilmaydigan ommaviy 

madaniyatning haqiqiy hukmronligi taʼsiri ostidadir. “Ommaviy madaniyat” maʼnaviy-axloqiy 

anʼanalarni modernizatsiya qilish vositasi deb baholanayotgan boʻlsada, aslida uning mohiyatini 

butunlay oʻzgartiradi, bu jarayonni amalga oshiruvchi maʼnaviyat va axloq tushunchalarining asl 

maʼnosini almashtirish xavfini tugʻdiradi. Maʼnaviy-axloqiy anʼanalar jamiyatning madaniy 

yutuqlarini meros qilib olishning oʻziga xos vositasi sifatida “ijtimoiy xotirani” yoki jamiyatdagi 

“madaniy uzluksizlik” deb ataladigan narsalarni, odamlarning koʻp avlodlari oʻrtasidagi alohida 

maʼnaviy aloqani saqlashga yordam berish uchun moʻljallangan. Maʼnaviy-axloqiy anʼananing ana 

shu xususiyati ham jahon globallashuv jarayonlarining kuchayib borayotgan taʼsiriga qarshi 

turishning zaruriy sharti boʻlib, soʻnggi paytlarda tobora kuchayib borayotgan tendensiyadir. 

Hozirgi yoshlar - mamlakat kelajagi, yosh avlod tarbiyasi esa davlat oldida turgan va 

mamlakatimiz kelajagi qay darajada bogʻliq. Haqiqiy qadriyatlar jamiyatda birinchi oʻringa chiqishi 

uchun barcha mavjud resurslardan foydalanish kerak. Yoshlar koʻp asrlik urf-odatlarni bilishi va 

qadrlashi, keksa avlodni hurmat qilishi, qarindoshlari va doʻstlarini sevishi va ularga gʻamxoʻrlik 

qilishi kerak. 

Maʼnaviy-axloqiy qadriyatlar odamda sharaf, qadr-qimmat, vijdon, Vatanga muhabbat, 

bagʻrikenglik tushunchalarini shakllantiradi, bu bizning koʻp konfessiyali va koʻp millatli 

mamlakatimizda juda muhimdir. Tegishli taʼlimning yoʻqligi giyohvandlik, jinoyat, ekstremizm, 

murosasizlik, millatlararo nizolar kabi hodisalarga olib keladi. Haqiqiy maʼnaviy bilimning yoʻqligi 

va din masalalarida jaholat ekstremizmga olib keladi. 

Xulosa oʻrnida shuni taʻkidlashimiz mumkinki, jamoatchilik munosabatlarining subʻekti 

sifatida inson ijtimoiy tajribani oʻzlashtirib boradi, uning faol ishtirokisiz ijtimoiylashuvni tasavvur 

etib boʻlmaydi. Xususan yoshlar maʻnaviy ahloqiy va ijtimoiylashuvida ajdodlardan qolgan meros 

va qadriyatlarni vorisiylik printsiplari orqali mustahkamlay olishi bilan ham milliylikni saqlab 

qoluvchi kuchdir. Odamlar maʻnaviy makonni oʻz qoʻllari bilan yaratidilar, unga oila, kasbiy 

faoliyat, sevimli mashgʻulotlar, madaniyat, siyosat va boshqalar orqali taʻsir qiladi. Inson taʻsiri 

natijasida uning maʻnaviy maydoni oʻzgaradi va ijtimoiy makon oʻzgaradi, tuzilishi, mazmuni, 

konfiguratsiyasi, bir vaqtning oʻzida barcha yoʻnalishlarda ochilish qobiliyatini oʻzgartiradi. 

Ma’naviy makon - Yoshlarning mamlakatimizdagi ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy islohotlarni amalga 

oshirish jarayonlariga jalb etilishi, yoshlarda shubhasiz ravishda mustahkam fuqarolik pozitsiyasini 

shakllantiradi. Jamiyatning yangi ijtimoiy munosabatlarga oʻtishi koʻp jihatdan yoshlar harakatining 

qanday va qay darajada qoʻllab-quvvatlanishiga bogʻliq. Zero, faqat maʻnaviy sogʻlom va ijtimoiy 

jihatdan munosib avlodgina Oʻzbekistonda ijtimoiy- iqtisodiy, siyosiy-huquqiy, ilmiy-texnikaviy 

rivojlanishining uzluksiz jarayonini taʻminlashi mumkin.  
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