
 

 

 
503 

  

tomonidan darsning musiqiy faoliyat turlarini jonli ijroda bajarib ko‘rsatish o‘quvchilarda dars 

mashg‘ulotlariga bo‘lgan qiziqishlarini yanada oshiradi. 

Bo‘lajak umumta’lim maktabi musiqa o‘qituvchilarini  kasbiy faoliyatga tayyorlashda 

“Musiqa o‘qitish metodikasi” va “Cholg‘u ijrochiligi” fanlarining o‘zaro integratsiyasidan 

foydalanish qulay shart-sharoit hisoblanadi. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida talabalarning mustaqil ta’lim 

faoliyatini tashkil etishda maxsus dasturiy ta’minot va ma’lumotlar bazalarining pedagogik 

imkoniyatlari tahlil qilinadi. Tadqiqot natijalari raqamli platformalar yordamida o‘quv jarayonini 

individuallashtirish, monitoring qilish va baholash samaradorligi oshishini ko‘rsatdi. 

Kalit so‘zlar: mustaqil ta’lim, LMS, dasturiy ta’minot, ma’lumotlar bazasi, raqamli ta’lim, 

ta’lim analitikasi.  
 

irish. Oliy ta’lim tizimida raqamli transformatsiya jarayonlari mustaqil ta’limning 

mazmuni va tashkil etilishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. So‘nggi statistik ma’lumotlarga 

ko‘ra, talabalarining qariyb 49% i onlayn ta’limda ishtirok etgan, oliy ta’lim 

muassasalarining esa 60% dan ortig‘i gibrid modeldan foydalanmoqda. Ayrim hududlarda 

LMS platformalar qamrovi 80-90% gacha yetgan. 

Pandemiya davrida onlayn ta’limga talab keskin oshib, masofaviy ta’lim mustaqil 

o‘rganishning asosiy shakliga aylandi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, raqamli vositalar o‘quv 

jarayonini 40-60% tezlashtiradi va talabalarning mustaqil ishlash samaradorligini oshiradi. 

Shu bilan birga, raqamli tafovut muammosi saqlanib qolmoqda: ayrim mamlakatlarda 

talabalarining 35-40% i to‘liq raqamli resurslardan foydalana olmaydi. Prognozlarga ko‘ra, yaqin 

yillarda e-learning bozori hajmi 200 milliard dollardan oshadi, bu esa ta’limda dasturiy 

vositalarning roli ortishini anglatadi. 

Mazkur tadqiqotning maqsadi - maxsus dasturiy ta’minot va ma’lumotlar bazalarining 

mustaqil ta’limdagi pedagogik samaradorligini aniqlash. 

Metodlar. Tadqiqot aralash metodologiya (mixed-methods) asosida olib borildi. 

Tadqiqot ob’ekti va ishtirokchilar: 

K 



 

 
504 

  

Ob’ekt: talabalarning mustaqil ta’lim jarayoni.  

Ishtirokchilar: 120 nafar talaba, shundan nazorat guruhida - 60 nafar, tajriba guruhida - 60 

nafar.  

Qo‘llanilgan metodlar: 

-pedagogik eksperiment  

-so‘rovnoma  

-kuzatuv  

-statistik tahlil  

Baholash mezonlari: 

-o‘zlashtirish darajasi.  

-topshiriq bajarish tezligi.  

-mustaqil faollik.  

-platformadan foydalanish intensivligi.  

Natijalar p < 0.05 darajada ishonchli deb qabul qilindi. 

Natijalar 

Tadqiqot natijalari raqamli platformalarning samaradorligini tasdiqladi. 

Akademik o‘zlashtirish 

-nazorat guruhi: +9%  

-tajriba guruhi: +23%  

Vaqt samaradorligi 

-topshiriq bajarish vaqti: −28%  

-axborot izlash vaqti: −35%  

Motivatsiya 

-yuqori motivatsiya: 32% → 61%  

-past motivatsiya: 27% → 11%  

Monitoring va baholash 

-subyektivlik: −25%  

-tahlil vaqti: 3 barobar tezlashdi  

Analitik natijalar 

-korrelyatsiya: r = 0.68  

-monitoring ostidagi natijalar: 1.4 barobar yuqori  

Prognoz 

-2028-yilga kelib mustaqil ta’limning 70% i raqamli platformalarda amalga oshiriladi  

-AI tizimlari natijani 15-20% oshiradi  

Muhokama. Natijalar raqamli ta’lim nazariyalari bilan mos keladi. O‘zlashtirishdagi 23% 

o‘sish global tadqiqotlar (20-30%) bilan bir xil diapazonda. 

Raqamli platformalar quyidagi pedagogik afzalliklarni beradi: 

-individuallashtirish  

-real vaqt monitoring  

-obyektiv baholash  

-motivatsiyani oshirish  

Biroq muammolar ham mavjud: 

-infratuzilma yetishmovchiligi  

-raqamli kompetensiya pastligi  

-ma’lumotlar xavfsizligi  

Prognozlarga ko‘ra: 

-2030-yilga kelib LMS va AI integratsiyasi 80% ga yetadi  

-ta’limning asosiy qismi raqamli boshqaruvga o‘tadi  

Xulosa. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, maxsus dasturiy ta’minot va ma’lumotlar bazalari: 

-o‘quv jarayonini individuallashtiradi  

-monitoring va baholashni optimallashtiradi  

-motivatsiyani oshiradi  
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-vaqt va resurslarni tejaydi  

Statistik natijalar (p < 0.05) model samaradorligini tasdiqlaydi. 

Kelgusida sun’iy intellekt va learning analytics asosida mustaqil ta’limni to‘liq 

raqamlashtirish asosiy rivojlanish yo‘nalishi bo‘lib qoladi. 
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Annotatsiya. Mazkur tezisda o‘smirlarda bulling va deviant xulq-atvorning vujudga 

kelishida ijtimoiy hamda psixologik omillarning ta’siri ilmiy asosda tahlil etilgan. Tadqiqot 

jarayonida bulling hodisasi va deviant xulq shakllarining o‘smirlarning individual psixologik 

xususiyatlari, oilaviy muhit, tengdoshlar guruhi hamda ta’lim muassasasidagi ijtimoiy-psixologik 

iqlim bilan o‘zaro bog‘liqligi aniqlangan. Nazariy va empirik metodlar uyg‘unligi asosida olib 

borilgan tadqiqot natijalari bulling va deviant xulqning shakllanishi ko‘p omilli jarayon ekanligini 

ko‘rsatdi. Olingan ilmiy xulosalar asosida bulling va deviant xulqni oldini olishga qaratilgan 

psixologik-pedagogik profilaktika va korreksiya tadbirlariga oid amaliy takliflar ishlab chiqildi.  

Kalit so‘zlar: bulling, deviant xulq-atvor, o‘smirlar, ijtimoiy omillar, psixologik omillar, 

tengdoshlar muhiti, oilaviy tarbiya, ijtimoiy moslashuv, ta’lim muassasasi, psixologik profilaktika. 
 

ahon sogʻliqni saqlash tashkiloti (JSST)ning 2022-yil yakunlari boʻyicha bayonotiga koʻra, 

“dunyo boʻylab 11-16 yoshdagi tajovuzkor oʻsmirlar orasida har yili 200 mingga yaqin qotillik 

va talonchilik sodir etiladi va bu xatti-harakatlarning sabablarini aniqlash butun dunyo boʻylab 

mutaxassislar tomonidan dolzarb muammo sifatida oʻrganilmoqda”.1 

O‘smirlik davri shaxs rivojlanishining eng nozik va o‘zgaruvchan bosqichlaridan biridir va 

bu davrda emotsional beqarorlik, mustaqillikka intilish, tengdoshlar fikriga yuqori darajada 

bog‘liqlik hamda ijtimoiy maqom uchun kurash kuchayadi. Aynan shu psixologik xususiyatlar 

bulling va deviant xulq-atvorning vujudga kelishi uchun qulay shart-sharoit yaratadi.  

Bulling hodisasi, ko‘pincha, kuch va hokimiyat nomutanosibligi, agressiv xulqning 

normallashtirilishi hamda ijtimoiy rollarning noto‘g‘ri taqsimlanishi bilan bog‘liq holda namoyon 

bo‘ladi. Shu bilan birga, bulling jarayonida ishtirok etuvchi tomonlar – tajovuzkor, jabrlanuvchi va 

kuzatuvchilar – o‘ziga xos psixologik xususiyatlarga ega bo‘lib, ularning har biri o‘smirlar 

jamoasidagi umumiy ijtimoiy-psixologik muhit ta’sirida shakllanadi. Deviant xulq-atvor esa 

                                                           
1 https://doi.org/10.5281/zenodo.14214316 
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